
Programme culturel de la médiathèque-
ludothèque La Marquise à Pollestres pour 
le mois de mai 2026  
 

Tout le mois de mai :  

Poste de consultation pour l’application Munki  

Une tablette installée avec un casque d’écoute est connectée à l’application Munki. Cette 

application d’écoute de musique et de livres audio est en libre accès pour permettre aux 

enfants de 0 à 8 ans de se plonger pleinement dans l’écoute de récits, de chansons ou de 

comptines. 

Ce dispositif est prêté par Perpignan Méditerranée Métropole. 

Gratuit. En accès libre aux heures d’ouverture de la médiathèque. 

Les Magic cocoon sont de retour 

Les Magic Cocoon sont des cabanes à histoires, fabriquées à partir de barriques de chêne 

massif, solides et confortables. Elles permettent aux enfants de s’asseoir au calme pour lire, 

écouter des histoires ou de la musique.  

Matériel prêté par la Médiathèque Départementale, service Lecture Publique du 

Département des Pyrénées-Orientales. 

Gratuit, en accès libre pour les enfants à partir de 3 ans aux heures d’ouverture de la 

médiathèque. 

Renseignements au 04.68.29.82.68 ou mediatheque@pollestres.com 

Samedi 2 mai de 10h à 12h30 : Atelier d’écriture 

Passionnés par la lecture ou simplement tentés par l'expérience de l'écriture ? 

Laura Louves propose un atelier mensuel pour vous essayer à l’écriture. Après quelques jeux 

littéraires en échauffement, plongez votre plume dans votre créativité pour imaginer un 
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court récit aux saveurs fantastiques, surréalistes, poétiques, policières ou comiques. Ecrivez 

en respectant les contraintes et étonnez-vous vous-même en découvrant vos capacités. 

Chaque atelier est indépendant. 

Gratuit 

Attention, places limitées, pensez à réserver au 04.68.29.82.68 ou 

mediatheque@pollestres.com 

Mardi 5 mai à 14h30 : Ici on joue ! Pour le public sénior 

Des jeux coopératifs, des jeux de lettres ou de chiffres, des jeux de stratégie, des jeux de dés, 

de cartes ou de plateau… le choix est large. Si vous êtes curieux de découvrir la richesse et la 

diversité des jeux de société actuels, venez jouer dans une ambiance conviviale et détendue. 

Une occasion aussi de rencontrer d’autres joueurs et joueuses. 

Gratuit 

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com 

Mercredi 6 mai à 10h30 : Lecture pour les enfants de 0 à 3 ans  

Moment privilégié pour que les plus jeunes découvrent la musicalité des mots et la richesse 

des illustrations, pénètrent l’univers des livres et s’emparent des histoires aussi bien que des 

objets. Les enfants rencontreront des héros étonnants ou plus ordinaires au cours de leurs 

aventures extraordinaires ou plus banales. 

Gratuit 

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com 
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Samedi 9 mai : Fermeture exceptionnelle de la médiathèque 

Vendredi 15 mai : Ouverture exceptionnelle de 10h à 13h et de 14h30 

à 19h 

Vendredi 15 mai de 10h30 à 12h : Récrée contes, pour les enfants de 

7 à 11 ans 

Un conte, tout d’abord, c’est une histoire que l’on écoute, une histoire qui se raconte. Mais 

un conte, c’est aussi une histoire avec des éléments récurrents : un héros ou une héroïne à 

qui il arrive un problème et qui va devoir vivre des aventures pour réussir à trouver une 

solution, peut-être avec l’aide de personnages ou d’objets magiques. Heureusement, à la fin, 

le personnage principal ressort vainqueur et grandi par l’expérience vécue. 

Si tu as envie d’inventer un conte alors cet atelier est fait pour toi. 

Gratuit 

Attention, places limitées, pensez à réserver au 04.68.29.82.68 ou 

mediatheque@pollestres.com 

Samedi 16 mai de 10h30 à 12h : Récrée contes, pour les enfants de 7 

à 11 ans 

Un conte, tout d’abord, c’est une histoire que l’on écoute, une histoire qui se raconte. Mais 

un conte, c’est aussi une histoire avec des éléments récurrents : un héros ou une héroïne à 

qui il arrive un problème et qui va devoir vivre des aventures pour réussir à trouver une 

solution, peut-être avec l’aide de personnages ou d’objets magiques. Heureusement, à la fin, 

le personnage principal ressort vainqueur et grandi par l’expérience vécue. 

Si tu as envie d’inventer un conte alors cet atelier est fait pour toi. 

Gratuit 

Attention, places limitées, pensez à réserver au 04.68.29.82.68 ou 

mediatheque@pollestres.com 
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Mercredi 20 mai à 15h : Une guitare à la mer. Ciné-lecture pour les 

enfants à partir de 3 ans à Cinémaville 

Destinée aux enfants à partir de 3 ans, cette séance alliera lecture d’albums tirés des 

collections de la médiathèque et projection de trois courts métrages d’animation d’une 

durée de 56 minutes : L'arrivée des Capibaras, réalisé par Alfredo Soderguit, où une famille 

de capibaras s’intéresse de près à un poulailler ; Les Bottes de la nuit, réalisé par Pierre-Luc 

Granjon, où un garçon rencontre une étrange créature en forêt de nuit ; Une Guitare à la 

mer, réalisé par Sophie Roze, où une fouine vend des cravates aux animaux de la forêt… Voici 

un recueil de courts métrages qui donne du baume au cœur. Il y est question de rencontres 

entre créatures très différentes, menant à de l’entraide voire de l’amitié. Ces histoires sont 

avant tout des fables sur le bonheur d’être ensemble. 

Le ciné-lecture est une manière originale d’aborder deux arts où la narration donne la part 

belle à l’image. 

Tarif unique : 4 € par personne 

Renseignements au 04 68 36 37 67 / cinema@pollestres.com ou 04 68 29 82 68 / 

mediatheque@pollestres.com 

Jeudi 21 mai à 10h : Atelier Montessori : empiler, encastrer. Pour les 

enfants de 0 à 3 ans  

Des anneaux à relier pour former un collier, des perles qui passent d’un sac à un bol ou qui 

roulent sur le sol et heurtent une pile de cubes si patiemment superposés… ces gestes que 

les adultes effectuent sans réfléchir ne sont pourtant pas si simples à accomplir pour les 

tout-petits. Cet atelier est une occasion de les accompagner dans leurs expériences pour 

appréhender le monde à leur rythme, comme le préconisait la pédagogue Maria Montessori. 

En raison des nombreuses demandes pour participer à l'atelier Montessori, et afin 

d'équilibrer le groupe et de permettre aux plus grand nombre de participer, nous 

recueillerons vos demandes d'inscription jusqu'au vendredi 15 mai inclus et vous donnerons 

une réponse le samedi 16.  

Nous vous remercions pour votre compréhension. 

mailto:cinema@pollestres.com
mailto:mediatheque@pollestres.com


Gratuit 

Attention, places limitées, pensez à réserver au 04 68 29 82 68 ou 

mediatheque@pollestres.com 

Jeudi 21 mai à 19h : Circulation Cinéma du réel. Projection.  

La circulation Cinéma du réel, c'est l’occasion de découvrir le documentaire contemporain, 

en particulier la diversité des démarches des cinéastes, la richesse de ce vaste territoire 

cinématographique où les œuvres se fabriquent dans un rapport direct au monde qu'il 

cherche à raconter et qui nous emmènent de par le monde, en reflètent toute sa diversité. 

Le programme propose de découvrir et de discuter les films suivants : With Love and Rage de 

Bojina Panayotova (43 mn, France, 2026) et Maria a piedi nudi de Rebecca Digne (41 mn, 

France, 2026). 

Entre les premières mobilisations écoféministes, auxquelles appartient la manifestation du 

Pentagone de 1980 que Bojina Panayotova reconstitue à l’aide de films amateurs et militants 

des participantes, et la petite Maria qui vit les pieds nus en Toscane, s’incarnent la même 

espièglerie, le même désir farouche d’exister pour soi-même et l’amour de la terre duquel 

on puise la force de la liberté.  

Gratuit 

Réservation conseillée au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com 

Jeudi 28 mai de 14h à 16h : Atelier numérique pour adultes : 

perfectionnement smartphone 

Cet atelier de perfectionnement smartphone, animé par un conseiller numérique qui vous 

aide à aller plus loin dans l’utilisation de votre appareil, est pensé pour ceux qui connaissent 

déjà les bases, et vous permettra de gagner en maîtrise, d’optimiser vos usages et d’explorer 

des fonctionnalités plus avancées. 

Au programme : gestion approfondie des paramètres, organisation et nettoyage du 

smartphone, sécurité et protection des données, utilisation efficace des applications du 
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quotidien, navigation internet, stockage et sauvegarde, partage de photos et de documents, 

personnalisation de l’interface… 

Vous apprendrez aussi à adopter les bons réflexes pour un smartphone mieux protégé, plus 

rapide et parfaitement adapté à vos besoins. 

L’objectif : vous rendre plus autonome, plus efficace et à l’aise avec les outils numériques qui 

rythment votre vie. 

Un atelier pratique, clair et bienveillant, avec des démonstrations pas à pas et un 

accompagnement personnalisé pour répondre à toutes vos questions. 

Gratuit 

Attention, places limitées, pensez à réserver au 04 68 29 82 68 ou 

mediatheque@pollestres.com 

Jeudi 28 mai de 16h à 18h : Permanence du conseiller numérique  

Tous les derniers jeudis du mois, le Conseiller numérique du réseau des médiathèques de 

Perpignan Méditerranée Métropole est présent de 16 heures à 18 heures. Pendant 2 heures, 

il est là pour vous accompagner dans l'utilisation du numérique au quotidien. 

Vous pouvez lui poser des questions que ce soit sur ordinateur, tablette ou smartphone. De 

la démarche administrative à l'installation d'applications en passant par la gestion de mails, il 

mettra tout son savoir et sa connaissance à votre service. 

Gratuit. Accès libre sans rendez-vous. 

Renseignements au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com 

Jeudi 28 mai à 20h : Cinéma indépendant et transition écologique par 

Florent Pallares et Thomas Vivien  

Face à l'urgence climatique, le cinéma indépendant invente de nouvelles pratiques. 

Comment allier innovation technologique et responsabilité environnementale ? 

L'intelligence artificielle peut-elle devenir un allié ? 
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Florent Pallares et Thomas Vivien, cinéastes et formateurs, décrypteront les enjeux de cette 

révolution en cours à travers les créations de la Fondation Film Spring Open qu'ils 

représentent en France : 

• Cinébus, studio mobile imaginé par Slawomir Idziak, le directeur photo d'Harry 

Potter et l'Ordre du Phœnix avec le soutien de Natalie Portman 

• La FRAME (Fédération de Recherche en Audiovisuel, Média et Écologie) qui explore 

les liens entre I.A. et écologie à travers des projets français et internationaux. 

La rencontre sera illustrée par la projection d'extraits de leurs réalisations. 

Cinémaville, 14 rue de l’Espace Arthur Conte à Pollestres 

Conférence et projection gratuites 

Renseignements au 04 68 36 37 67ou cinema@pollestres.com 

Vendredi 29 mai à 19h : Soirée jeux d’enquêtes à partir de 15 ans  
Observez et écoutez pour trouver des indices et tirer des conclusions, résolvez des énigmes, 

aiguisez votre sens de la déduction pour confondre le ou les coupables. Voilà ce qui vous 

attend lors de cette soirée pleine de suspens. Une occasion pour découvrir la richesse 

éditoriale des jeux d’enquêtes d’aujourd’hui. 

Gratuit 

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com 

Samedi 30 mai de 15h à 18h : Fête mondiale du jeu   
Pour la 26e édition de la Fête mondiale du Jeu, organisée et coordonnée par l’Association 

des Ludothèques de France, nous vous proposons une après-midi ludique : jeux 

d’assemblage, espaces de jeux symboliques, jeux de société, mais aussi grands jeux en bois 

en partenariat avec l’association Les Enfants du Lude. 

Cet après-midi permet de donner à toutes et tous l’envie et la possibilité de jouer, de mettre 

en lumière le rôle positif du jeu dans la création de liens entre les personnes et de montrer 

combien le jeu contribue au bien-être, collectif comme individuel, stimule la coopération, la 

convivialité et la solidarité. 

Gratuit 
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Renseignements au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com 
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