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Chateau 2 02 6

Médiathéque | Ludothéque



Toutes les activités proposées par la médiathéque et la ludothéque sont ou-
vertes & toutes et & tous, gratuites et ne nécessitent aucun abonnement. Il vous
suffit juste de vous inscrire aux activités de votre choix au 04 68 29 82 68 ou &
I'adresse : mediatheque@pollestres.com.

Abonnement adulte :10 €
Abonnement jusqu’a 18 ans révolus : gratuit
Remplacement de carte d'abonné : 2 €

Durée de prét : 4 semaines

La carte réseau donne accés & I'ensemble des bibliothéques et médiathéques
de Perpignan Méditerranée Métropole.

Vous pouvez emprunter jusqu‘a 16 livres, 8 revues, 5 DVD, 4 CD,une liseuse et
1 jeu de société, en respectant le quota de chacune des bibliothéques pour une
durée de 30 jours.

Abonnement adulte : 18 €-30 € pour les résidents hors Perpignan Méditerranée
Métropole.

Abonnement jusqu’a 18 ans révolus : gratuit



Mardi
03/02

Ici on joue!

Atelier jeux

a 14h30

Des jeux coopératifs, des jeux de lettres ou de chiffres, des jeux de stratégie, des
jeux de dés, de cartes ou de plateau... le choix est large. Si vous étes curieux
de découvrir la richesse et la diversité des jeux de société actuels, venez jouer
dans une ambiance conviviale et détendue. Une occasion aussi de rencontrer
d’autres joueurs.

Public : séniors. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20sur%20l%27atelier%20%22Ici%20on%20joue%22

Samedi

07/02
Atelier d’écriture

Atelier de création littéraire

de 10h a 12h30

Passionnés par la lecture ou simplement tentés par |'expérience de |'écriture 2
Laura Louves propose un atelier mensuel pour vous essayer & l'écriture. Aprés
quelques jeux littéraires en échauffement, plongez votre plume dans votre créa-
tivité pour imaginer un court récit aux saveurs fantastiques, surréalistes, poé-
tiques, policiéres ou comiques. Ecrivez en respectant les contraintes et éton-
nez-vous vous-méme en découvrant vos capacités.

Public : ados, adultes. Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 e el |
. Places limitées !
ou par mail mediatheque@pollestres.com



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20d%27%C3%A9criture

Jeudi
12/02

Atelier Montessori : motricité fine

Atelier petite enfance

a 10h00

Attraper un objet, avec ses doigts ou une pince, le tenir, le reposer, le lancer. Habil-
ler la poupée, boutonner sa veste, remonter la fermeture éclair de ses chaussures.
Verser, sans tout répandre & c6té du récipient sinon il faut ramasser. Pour tous ces
gestes si faciles a réaliser pour les adultes, il faut s‘appliquer et se concentrer quand
nos membres ne nous obéissent pas encore tout a fait. Cet atelier demandera donc
attention et précision aux tout-petits pour développer leur motricité fine, mais tou-
jours en s'‘amusant, pour grandir & leur rythme selon les méthodes de la pédagogue
Maria Montessori.

Public : enfants de O & 3 ans. Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 Places limitées !
ou par mail mediatheque@pollestres.com

En raison des nombreuses demandes pour participer a l'atelier Montessori, et
afin d’équilibrer le groupe et de permetire aux plus grand nombre de partici-

per, nous recueillerons vos demandes d’inscription jusqu’au vendredi 6 février
inclus et vous donnerons une réponse le samedi 7.



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20Montessori

Jeudi
12/02

Ciné-Conférence

a 20h00

Depuis Pulp Fiction, le réalisateur américain divise par sa pratique assumée de I'emprunt
cinématographique. OU s‘arréte 'hommage et ol commence le plagiat 2 Cette question
fraverse foute son ceuvre et interroge notre rapport & la création artisfique.

Julien Avet, responsable des collections film de I'Institut Jean Vigo, décryptera les méca-
nismes de cette esthétique de 'appropriation. De ses références aux films de série B jusqu'a
ses réemplois du patrimoine cinématographique mondial, nous analyserons les stratégies
créatives d'un cinéaste qui fait de réemploi cinématographique son mode d'expression.
La projection de Boulevard de la mort, véritable manifeste de I'esthéfique rétro-trash du
cinéaste, illusirera concrétement cette démarche singuliére.

Public : adulte. Conférence gratuite, projection 5 €
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail

A Cinémaville, Espace Arthur Conte, Avenue du Général De Gaulle, Pollestres



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Information%20Cin%C3%A9-conf%C3%A9rence
https://ybsovzhloskncuyqbfda.supabase.co/storage/v1/object/public/files//mediatheque/programme-des-conferences/document/2025/09/20250922-085011-27p1zs-cycle-de-conf-rences-pdf
https://ybsovzhloskncuyqbfda.supabase.co/storage/v1/object/public/files//mediatheque/programme-des-conferences/document/2025/09/20250922-085011-27p1zs-cycle-de-conf-rences-pdf

Mercredi

18/02

lecture pour les tout-petits

a 10h30

Moment privilégié pour que les plus jeunes découvrent la musicalité des mots et
la richesse des illustrations, pénétrent I'univers des livres et s'emparent des his-
toires aussi bien que des objets.

Les enfants rencontreront des héros étonnants ou plus ordinaires au cours de leurs
aventures extraordinaires ou plus banales.

Public : enfants de O & 3 ans. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par ma


mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20Montessori

Mercredi

18/02
Ciné-lecture : Beurk!

lecture et projection pour les enfants

a 15h00

Destinée aux enfants & partir de 6 ans, cette séance alliera lecture d'albums firés des col-
lections de la médiathéque et projection d'une durée de 45 minutes.

Dans ce programme de 5 courts-métrages d'animation, I'amour, sous foutes ses formes,
se dévoile avec humour, fendresse et originalité. Du Far West aux plages ensoleillées, en
passant par le régne animal et les campings animés, chaque récit explore avec poésie et
légéreté les premiers émois, les surprises de I'amour et la magie des liens qui nous unissent.
Le ciné-lecture est une maniére originale d‘aborder deux arts ou la narration donne la part
belle & l'image.

Public : & partir de 6 ans. Tarif unique a 4€
Renseignements au 04 68 29 82 68 / mediatheque@pollestres.com
ou 04 68 36 37 67 / cinema@pollestres.com

A Cinémaville, Espace Arthur Conte, Avenue du Général De Gaulle, Pollestres


mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Information%20cin%C3%A9-lecture
mailto:cinema%40pollestres.com?subject=Information%20cin%C3%A9-lecture

Jeudi
19/02

Atelier numérique : initiation a Canva

Atelier numérique

de 14h00 a 16h00

Cet atelier, animé par le conseiller numérique de la Métropole de Perpignan Mé-
diterranée, est idéal pour ceux qui souhaitent créer facilement des visuels attractifs,
méme sans expérience en graphisme.

Au programme : prise en main de |'interface Canva, découverte des modéles préts
& I'emploi, ajout et personnalisation de textes, images et icnes, utilisation des cou-
leurs et polices, création de flyers, publications pour les réseaux sociaux, affiches
ou présentations. Vous apprendrez également & organiser vos projets, télécharger
vos créations et partager vos visuels de maniére professionnelle ou personnelle.
L'objectif : vous rendre autonome et créatif, capable de réaliser rapidement des
supports visuels attrayants pour vos projets personnels ou professionnels.

Un atelier pratique, ludique et interactif, avec des démonstrations pas & pas et des
conseils personnalisés pour chaque participant.

Public : Adultes. Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 e e )
. Places limitées !
ou par mail mediatheque@pollestres.com



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20num%C3%A9rique

Jeudi
19/02

Permanence du conseiller numérique

Aide et accompagnement

de 16h00 a 18h00

Le Conseiller numérique du réseau des médiathéques de Perpignan Méditerra-
née Métropole est présent de 16 heures & 18 heures. Pendant 2 heures, il est la
pour vous accompagner dans |'utilisation du numérique au quotidien.

Vous pouvez lui poser des questions que ce soit sur ordinateur, tablette ou
smartphone. De la démarche administrative & l'installation d’applications en
passant par la gestion de mails, il mettra tout son savoir et sa connaissance a
votre service.

Public : adultes. Gratuit.
Acces libre sans rendez-vous.
Renseignements au 04 68 29 82 68 ou par mail mediatheque@pollestres.com



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Information%20permanence%20du%20conseiller%20num%C3%A9rique

Jeudi
19/02

Débat animé par Christian Ferron

a 19h00

Faudrait-il apprendre & voir 2
C'estun propos qu’on entend fréquemment lorsque on déambule dans les allées d'un
musée oU se trouvent des ceuvres dites abstraites : « Ca ne veut rien dire », sous-en-
tendu ce n'est pas tout & fait une ceuvre d'art, et d'enfoncer le clou en disant : « Une
ceuvre comme celle-1g, j'en fais une tous les matins | ». Au réveil ou aprés le café 2
Une telle question souléve le probléme des rapports entre I'ceuvre d'art et sa signifi-
cation, si elle en a une effectivement. Voyons voir |

Public : ados-adulte. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail


mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Information%20permanence%20du%20conseiller%20num%C3%A9rique
mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Informations%20Philo-ch%C3%A2teau
https://ybsovzhloskncuyqbfda.supabase.co/storage/v1/object/public/files//mediatheque/programme-des-conferences/document/2025/09/20250922-085011-27p1zs-cycle-de-conf-rences-pdf
https://ybsovzhloskncuyqbfda.supabase.co/storage/v1/object/public/files//mediatheque/programme-des-conferences/document/2025/09/20250922-085011-27p1zs-cycle-de-conf-rences-pdf

Vendredi
20/02

Jouer cartes sur table

Soirée jeux

a 19h00

Les jeux de cartes ont des origines lointaines et ils ont tellement évolué, avec le temps
et les pays qu'ils ont traversés, qu'il est difficile de retrouver avec certitude leurs ori-
gines. Mais |'essentiel est bien de prendre du plaisir & jouer. C'est I'objectif de cette
soirée oU vous découvrirez la diversité des jeux de cartes actuels et plus particulié-
rement le jeu La Bagarre que ses auteurs |'Etroit Frére : Marty, Fef et Tino Chaumont
viendront vous présenter. Un jeu de cartes alliant hasard et stratégie, ou la diplomatie,
les alliances et les traitrises font partie intégrante du jeu. Une occasion aussi de ren-
contrer des créateurs et de découvrir leur métier.

Public : tout public & partir de 6 ans. Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 Places limitées !
ou par mail mediatheque@pollestres.com )



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20Soir%C3%A9e%20jeu

Mercredi

25/02

Renard et Cie... un conte sonore
participatif par David Laristan

Spectacle participatif
a 10h30

Ce spectacle fait le récit de la rencontre entre un renard et un corbeau qui lui vole
sa proie. Le renard décide de devenir un autre animal, et donc, de mobiliser des
ressources qu'il ne savait pas avoir en lui, car nous avons tous des ressources
internes insoupconnées.

Le conteur David Laristan s‘accompagne d’un n’goni, guitare traditionnelle ouest
africaine, et d'un madal, instrument de percussion traditionnel qui occupe une
place importante dans la culture musicale népalaise, qu'il propose de découvrir
& la fin du spectacle.

Public : & partir de 3 ans. Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 Places limitées !
ou par mail mediatheque@pollestres.com :



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Information%20spectacle%20participatif




Jeudi 26 février a 14h30

Atelier vacances :

Les légendaires

Plongez dans l'univers médiéval-fantastique de la célébre série de BD de Pa-
trick Sobral Les Légendaires. Par équipe, & la maniére d'un escape game, il
vous faudra chercher des cartes cachées, combattre monstres et vilains dans

le royaume d’Alysia et résoudre de nombreuses énigmes en un temps record
pour sauver vos héros préférés.

Et pour se remetire de ses émotions, chacun pourra fabrique un paper toys
d’un personnage de la BD.

Public : 7-13 ans. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Places limitées !



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20Montessori

Jeudi 5 mars a 14h30

Atelier vacances :

Coding gouter

Coder, ou programmer, consiste & donner des instructions & un ordinateur au
moyen de langages informatiques. Et il n'y a pas d’dge pour s’initier & ces
langues, parce que la programmation n’est pas réservée aux informaticiens
adultes qui ont fait des études pendant des années.

Cet atelier propose de montrer qu’avec de la créativité et de la curiosité, il est
possible de réaliser des programmes informatiques tout en s‘amusant.

Un moment de découverte du monde de I'informatique ludique oU I'on peut
explorer, se rencontrer, rater, recommencer, s‘amuser. Et prendre un godter,
ce qui ne gdche rien !

Public : a partir de 9 ans. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68

ou par mail mediatheque@pollestres.com



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20Montessori

Vendredi 6 mars a 10h30

Atelier vacances :

Lie carnaval

Le carnaval, c’est une période pendant laquelle les habitants de la ville sortent
déguisés, masqués ou maquillés et se retrouvent pour chanter, danser, faire
de la musique dans les rues, jeter des confettis et serpentins, défiler autour
d’une parade de chars décorés.

Cet atelier est I'occasion de découvrir des histoires et des comptines sur le
théme du carnaval et des déguisements. Puis, inspirés de |I‘album Ribambelle
de Mathilde Brosset, il sera temps de jouer et de fabriquer un Arlequin au
costume multicolore.

Public : 3-6 ans. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68

ou par mail mediatheque@pollestres.com



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20Montessori

PRET DE NOUVEAU
JEUX DE SQCIETE

Depuis le 6 janvier 2026

La Médiathéque-Ludotheéque La Marquise élargit son offre et
propose désormais un service de pr
Pensé pour les familles, les enfants,
teurs de jeux de société, ce nouvel es
une sélection de jeux variés : jeux de plateau,
et bien d’autres encore.

ét de jeux accessible atous.
les adolescents et les ama-
pace permet d’emprunter
jeux de stratégie

PRES DE

FONCTIONNEMENT 500 JEUX
AU PRET

Emprunt possible avec la carte de la médiathéque

Un jeu maximum par carte

Durée du prét : 4 semaines

Jeu & récupérer et a restituer directement a la médiatheque
Un contrdle du contenu est effectué a chaque retour

Pas de réservation possible sur les jeux

RENSEiGNEMENTS :

« & l'accueil de la médiathéque-ludothéque
e ou par téléphone au 04.68.29.82.68



Programme de février:

3 février / Ici on joue |
7 février / Atelier d'écriture
12 février / Atelier Montessori
12 février / Ciné-Conférence a Cinémaville
18 février / Lectures chez la Marquise
18 février / Ciné-Lecture a Cinémaville
19 février / Atelier numérique
19 février / Permanence du conseiller numérique
19 février / Philo-chéateau
20 février / Soirée jeux
25 février / Spectacle participatif
26 février / Atelier vacances : Les légendaires
5 mars / Atelier vacances : Coding

6 mars / Atelier vacances : Le carnaval



Chateav

Médiathéque | Ludothéque
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Médiatheque

Mardi :
10h-13h / 16h-19h

Mercredi :
10h-13h / 14h30-19h

Jeudi:
16h-19h

Vendredi :
16h-19h

Samedi:
9h-13h

Ludotheque

Mardi :
10h-13h / 16h-18h

Mercredi :
10h-13h / 14h30-18h

Jeudi:
16h-18h

Vendredi :
16h-18h

Samedi:
10h-13h

66-68 Avenue de |'Hétel de Ville-66450 Pollestres

mediatheque@pollestres.com

04 68 29 82 68

#mediatheque_la_marquise



