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Pour participer aux animations :

Toutes les activités proposées par la médiathéque et la ludothéque sont ou-
vertes & toutes et & tous, gratuites et ne nécessitent aucun abonnement. Il vous
suffit juste de vous inscrire aux activités de votre choix au 04 68 29 82 68 ou &
I'adresse : mediatheque@pollestres.com.

Pour emprunter :

Abonnement adulte :10 €

Abonnement jusqu’a 18 ans révolus : gratuit

Remplacement de carte d'abonné : 2 €

Quotas : 6 livres, 2 DVD, 4 revues et 1 jeu (Nouveaux quotas)
Durée de prét : 4 semaines

La Carte RésolU :

La carte réseau donne accés & I'ensemble des bibliothéques et médiathéques
de Perpignan Méditerranée Métropole.

Vous pouvez emprunter jusqu'a 16 livres, 8 revues, 5 DVD, 4 CD et une liseuse,
en respectant le quota de chacune des bibliothéques pour une durée de 30
jours.

Abonnement adulte : 18 €-30 € pour les résidents hors Perpignan Méditerranée
Métropole.

Abonnement jusqu’a 18 ans révolus : gratuit

Chez La Marquise, vous pouvez consulter des livres sur place

et profiter de la ludothéque sans abonnement |
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PRH DE NOUVEAU
JEUX DE SQCIETE

& partir du 6 janvier 2026

La Médiathéque-Ludothéque La Marquise élargit son offre et
propose désormais un service de prét de jeux accessible a tous.
Pensé pour les familles, les enfants, les adolescents et les ama-
teurs de jeux de société, ce nouvel espace permet d’emprunter
une sélection de jeux variés : jeux de plateau, jeux de stratégie

et bien d’autres encore.

W

PRES DE
400 JEUX
AU PRET

FONCTIONNEMENT

0 Emprunt possible avec la carte de la médiatheque
@ Un jeu maximum par carte

0 Durée du prét : 4 semaines

@ Jeu & récupérer et a restituer directement a la médiatheque
, Un contrdle du contenu est effectué a chaque retour

@ Pas de réservation possible sur les jeux

RENSEIGNEMENTS :

« & l'accueil de la médiathéque-ludothéque
* ou par téléphone au 04.68.29.82.68




Mardi
" 06/01

Ici on joue!

Atelier jeux

a 14h30

Des jeux coopératifs, des jeux de lettres ou de chiffres, des jeux de stratégie, des
jeux de dés, de cartes ou de plateau... le choix est large. Si vous étes curieux
de découvrir la richesse et la diversité des jeux de société actuels, venez jouer
dans une ambiance conviviale et détendue. Une occasion aussi de rencontrer
d’autres joueurs autour d'une galette.

Public : séniors. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20sur%20l%27atelier%20%22Ici%20on%20joue%22

Samedi

10/01

Atelier d’écriture

Atelier de création littéraire

de 10h00 a 12h30

Passionnés par la lecture ou simplement tentés par |'expérience de |'écriture 2
Laura Louves propose un atelier mensuel pour vous essayer a |'écriture. Aprés
quelques jeux littéraires en échauffement, plongez votre plume dans votre créa-
tivité pour imaginer un court récit aux saveurs fantastiques, surréalistes, poé-
tiques, policiéres ou comiques. Ecrivez en respectant les contraintes et éton-
nez-vous vous-méme en découvrant vos capacités.

Public : ados, adultes. Gratuit.

Renseignements ef réservations au 04 68 29 82 68 B IFRFSE HIH (41
ou par mail mediatheque@pollestres.com



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20d%27%C3%A9criture

Mercredi CINE
14/01 SVILLE

Ciné-lecture

lecture et projection pour les enfants

a 15h00

La médiathéque et le cinéma vous proposent un nouveau ciné-lecture.
Destinée aux enfants & partir de 3 ans, cette séance alliera lecture d'albums tirés
des collections de la médiathéque et projection de 6 courts-métrages d’anima-
tion sur le théme des loups, tendres et loufoques, d'une durée de 53 minutes.
Le ciné-lecture est une maniére originale d’aborder deux arts oU la narration
donne la part belle & I'image.

Lieu de rendez-vous : Cinémaville a Pollestres
Public : & partir de 3 ans. Tarif unique a 4€

Renseignements au 04 68 29 82 68 / mediatheque@pollestres.com
ou 04 68 36 37 67 / cinema@pollestres.com



http://www.cinemaville-pollestres.com
mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Informations%20sur%20Cin%C3%A9-Lecture
mailto:cinema%40pollestres.com?subject=Information%20sur%20cin%C3%A9-lecture
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Atelier Montessori : villes et campagnes

Atelier petite enfance

a 10h00

Des voitures a la ville, des vaches & la campagne. Des immeubles & la ville, des
maisons & la campagne. Des jardins publics avec des jeux pour enfants & la ville,
des champs et des foréts avec mille jeux & imaginer a la campagne. Et partout,
des oiseaux, des insectes et nous !

Cet atelier donnera I'occasion aux tout-petits d’explorer ces deux univers ouU
nous vivons, au rythme de leurs expériences, comme le préconisait la péda-
gogue Maria Montessori.

Public : enfants de O & 3 ans. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68

Sy Places li
ou par mail mediatheque@pollestres.com



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20Montessori
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Parcours autour des Exercices de style de Raymond
Queneau et de quelques-uns de leurs avatars

Conférence animée par Marc Parayre

a 19h00

On se souvient que cet ouvrage célébre de Raymond Queneau interroge en
quelque sorte le fondement méme de la création littéraire puisqu’il se propose
de raconter une histoire banale de 99 facons différentes. Le succés de la formule
est incontestable : les nombreuses adaptations en sont le témoin et la postérité
de ce livre s'avére particulierement riche, de Hervé Le Tellier et son Joconde
jusqu’a Cent, a Pierre Jourde et ses Petits Chaperons dans le rouge, en passant
par Matt Maden et ses transpositions en BD.

= Cycle ]

Public : ados, adultes. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Art Cinéma_ Histoire Littérature  Philosophie
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mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9s%C3%A8rvation%20lectures%20chez%20la%20Marquise
https://ybsovzhloskncuyqbfda.supabase.co/storage/v1/object/public/files//mediatheque/programme-des-conferences/document/2025/09/20250922-085011-27p1zs-cycle-de-conf-rences-pdf
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@ . pu21/01 au 25/01

NUITS DE LA LECTURE a Pollestres

Pour cette 10°™ année, les Nuits de la lecture mettront & I'honneur les villes et
les campagnes. La médiathéque-ludothéque vous propose des temps de lecture
pour tous les Gges, une soirée jeux pour s'immerger dans ces deux univers et un
atelier créatif, les mains dans la terre, pour modeler un hibou, rapace nocturne
qui peuple aussi bien les villes que les campagnes.

Mercredi 21 janvier a 10h30:
LECTURE POUR LES ENFANTS DEO A 3 ANS

Jeudi 22 janvier a 1%h
SOIREE LECTURES POUR LE PUBLIC ADULTE

Vendredi 23 janvier a 19h:
SOIREE JEUX POUR LES FAMILLES

Samedi 24 ianvier a 9h30
ATELIER CREATIF A PARTIR DE 10 ANS

proposé par I’Association Calligraphie Conférence Enluminure Torreillanne

2 Dans I dre di 3
A NUTSDELALECTURE SAvE

Projection exceptionnelle

LES ENFANTS LOUPS
AME ETYUKI

Filam

SAMEDI 24 JANVIER -14h30
Cinémaville / Pollestres

Samedi 24§ |anV|er a 14h30 c|~E'
PROJECTION A CINEMAVILLE VILLE

« Les enfants loups Ame et Yuki »

Hana et ses deux enfants, Ame et Yuki, vivent discre-
tement dans un coin tranquille de la ville. Leur vie est
simple et joyeuse, mais ils cachent un secret : leur pére
est un homme-loup. Quand celui-ci disparait brutale-
ment, Hana décide de quitter la ville pour élever ses
enfants a I'abri des regards. Ils emménagent dans un
village proche d'une forét luxuriante.

Tarif plein : 6,80€ / Tarif réduit : 5€



Perpignan
Mégiterranée
Métropole

Atelier numérique :
initiation a Pordinateur

Atelier numérique

de 14h00 a 16h00

Cet atelier, animé par le conseiller numérique du réseau des médiathéques de
Perpignan Méditerranée Métropole, patient et pédagogue, estidéal pour tous
ceux qui souhaitent faire leurs premiers pas dans |'univers informatique.

Au programme : prise en main de l'ordinateur (clavier, souris, bureau, boutons
essentiels), compréhension de I'écran et des menus, apprentissage des gestes
de base pour naviguer, créer un dossier, ouvrir et fermer une application, gé-
rer ses fichiers et utiliser Internet en toute simplicité. Vous apprendrez aussi a
effectuer vos premiéres recherches en ligne, & reconnaitre les éléments d'une
page web et & adopter les bons réflexes de sécurité.

L'objectif : vous permettre de gagner en autonomie, de comprendre le fonc-
tionnement de |'ordinateur et d'utiliser |'outil pour vos besoins quotidiens (re-
cherche, organisation, communication...).

Un atelier clair, convivial et bienveillant, avec des démonstrations, des mises
en pratique et un accompagnement personnalisé pour avancer a votre rythme.
Repartez avec les bases essentielles pour utiliser un ordinateur en toute
confiance !

Public : Adultes. Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 Places limitées !
ou par mail mediatheque@pollestres.com



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20num%C3%A9rique

Perpignan
Medlterranee

Metropo e

Permanence du conseiller numérique

Aide et accompagnement

de 16h00 a 18h00

Tous les derniers jeudis du mois le Conseiller numérique du réseau des mé-
diathéques de Perpignan Méditerranée Métropole est présent de 16 heures & 18
heures. Pendant 2 heures, il est la pour vous accompagner dans ['utilisation du
numérique au quotidien.

Vous pouvez lui poser des questions que ce soit sur ordinateur, tablette ou smart-
phone. De la démarche administrative & 'installation d'applications en passant
par la gestion de mails, il mettra tout son savoir et sa connaissance & votre service.

Public : adultes. Gratuit.
Acces libre sans rendez-vous.
Renseignements au 04 68 29 82 68 ou par mail mediatheque@pollestres.com
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Programme de janvier:
6 janvier / Ici on joue !
10 janvier / Atelier d'écriture
14 janvier / Ciné-lecture a Cinémaville
15 janvier / Atelier Montessori
15 janvier / Conférence : Exercices de style
Du 21 au 25 janvier / Les Nuits de la lecture
29 janvier / Atelier numérique : initiation & 'ordinateur

29 janvier / Permanence du conseiller numérique
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Médiatheque

Mardi :
10h-13h / 16h-19h

Mercredi :
10h-13h / 14h30-1%h

Jeudi:
16h-19h

Vendredi :
16h-19h

Samedi:
9h-13h

Ladotheque

Mardi :
10h-13h / 16h-18h

Mercredi :
10h-13h / 14h30-18h

Jeudi:
16h-18h

Vendredi :
16h-18h

Samedi:
10h-13h

66-68 Avenue de |'Hétel de Ville-66450 Pollestres

mediatheque@pollestres.com

aoN
70)
04 68 29 82 68
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#mediatheque_la_marquise
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