5 }«\?
Chateau

Médiathéque | Ludothéque

POLLESTRES

;.
& 7Bl et
b 4

DECEMBRE

Q2025



Médiathéque | Ludothéque
Masguife de Ianes

Pour participer aux animations :

Toutes les activités proposées par la médiathéque et la ludothéque sont ou-
vertes & toutes et & tous, gratuites et ne nécessitent aucun abonnement. Il vous
suffit juste de vous inscrire aux activités de votre choix au 04 68 29 82 68 ou &
I'adresse : mediatheque@pollestres.com.

Pour emprunter :

Abonnement adulte :10 €

Abonnement jusqu’a 18 ans révolus : gratuit
Remplacement de carte d'abonné : 2 €
Quotas : 4 livres, 1 DVD, 2 revues

Durée de prét: 4 semaines

La Carte RésolU :

La carte réseau donne accés & I'ensemble des bibliothéques et médiathéques
de Perpignan Méditerranée Métropole.

Vous pouvez emprunter jusqu’a 16 livres, 8 revues, 5 DVD, 4 CD et une liseuse,
en respectant le quota de chacune des bibliothéques pour une durée de 30
jours.

Abonnement adulte : 18 €-30 € pour les résidents hors Perpignan Méditerranée
Métropole.

Abonnement jusqu’a 18 ans révolus : gratuit

Chez La Marquise, vous pouvez consulter des livres sur place

et profiter de la ludothéque sans abonnement |




Atelier Montessori : les animaux

Atelier petite enfance

a 10h00

A plumes, & poils, a écailles ; qui rampent, qui bondissent, qui courent ; dans
I'eau, dans les arbres, dans le sable. Les animaux, dans leur diversité, peupleront
cet atelier qui est une occasion pour les tout-petits de découvrir les petites bétes
et les plus grosses avec lesquelles nous partageons notre planéte. Au rythme de
leurs expériences, les enfants appréhenderont ce sujet, comme le préconisait la
pédagogue Maria Montessori.

Public : enfants de O & 3 ans. Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 Places limitées !
ou par mail mediatheque@pollestres.com :



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20Montessori

Débat philosophique animé par Christian Ferron

a 19h00

Du mode d'existence des mots, la parole, I'écrit et de leur éventuel pouvoir.
Qu'ils soient dans le registre oral ou écrit les mots semblent n'étre qu’un souffle
d’air, la parole, ou une simple trace sur une feuille de papier, voire cette
forme sonore sans son proféré, une pensée. Peut-on envisager qu'ils aient un
quelconque pouvoir 2 Un pouvoir, c’est-a-dire ce qui pourrait avoir une réelle
action sur la réalité 2 sur notre réalité 2

e (]}'('fle

Public : ados, adultes. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com

istoire. Littérature Philosophic



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9s%C3%A8rvation%20lectures%20chez%20la%20Marquise
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Atelier d’écriture

Atelier de création littéraire

de 10h00 a 12h30

Passionnés par la lecture ou simplement tentés par |'expérience de |'écriture 2
Laura Louves propose un atelier mensuel pour vous essayer a |'écriture. Aprés
quelques jeux littéraires en échauffement, plongez votre plume dans votre créa-
tivité pour imaginer un court récit aux saveurs fantastiques, surréalistes, poé-
tiques, policiéres ou comiques. Ecrivez en respectant les contraintes et éton-
nez-vous vous-méme en découvrant vos capacités.

Public : ados, adultes. Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 e el |
: . Places limitées !
ou par mail mediatheque@pollestres.com



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20d%27%C3%A9criture

Atelier jeux

a 14h30

Des jeux coopératifs, des jeux de lettres ou de chiffres, des jeux de stratégie, des
jeux de dés, de cartes ou de plateau... le choix est large. Si vous étes curieux
de découvrir la richesse et la diversité des jeux de société actuels, venez jouer
dans une ambiance conviviale et détendue. Une occasion aussi de rencontrer
d’autres joueurs.

Public : séniors. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20sur%20l%27atelier%20%22Ici%20on%20joue%22

Mercredi
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Lectures chez la Marquise

lecture pour les tout-petits

a 10h30

Moment privilégié pour que les plus jeunes découvrent la musicalité des mots
et la richesse des illustrations, pénétrent l'univers des livres et s'emparent des
histoires aussi bien que des obijets. Les enfants rencontreront des héros étonnants
ou plus ordinaires au cours de leurs aventures extraordinaires ou plus banales.

Public : enfants de O & 3 ans. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9s%C3%A8rvation%20lectures%20chez%20la%20Marquise
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Ciné-lecture

lecture et projection pour les enfants

a 15h00

La médiathéque et le cinéma vous proposent un nouveau ciné-lecture.
Destinée aux enfants & partir de 3 ans, cette séance alliera lecture d'albums
tirés des collections de la médiathéque et projection de 5 courts-métrages
d’animation sur le théme du sapin d'une durée de 35 minutes.

Le ciné-lecture est une maniére originale d’aborder deux arts oU la narration
donne la part belle & I'image.

Lieu de rendez-vous : Cinémaville a Pollestres
Public : & partir de 3 ans. Tarif unique & 4€

Renseignements au 04 68 29 82 68 / mediatheque@pollestres.com
ou 04 68 36 37 67 / cinema@pollestres.com



http://www.cinemaville-pollestres.com
mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Informations%20sur%20Cin%C3%A9-Lecture
mailto:cinema%40pollestres.com?subject=Information%20sur%20cin%C3%A9-lecture
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Aventures siciliennes

Conférence donnée par Ignazio Contu

a 19h00

Aprés un voyage & la découverte de la Sicile géographique, archéologique
et historique, Ignazio Contu vous propose avec enthousiasme une conférence
sous forme de roman historique. Cette plongée dans la vie du passé vous fera
découvrir six lieux « choisis » accompagnés d’une fiction respectueuse des faits
historiques, & la suite de grands personnages comme I'empereur Constantin,
le héros Ulysse ou le savant Archiméde. L'exposé est & la fois une recherche
évocatrice et nostalgique du passé ou avide de saisir la « préhistoire » du
présent. Les personnes présentes seront étonnées de se retrouver dans leurs
lectures d’ado et parfois d’‘adultes.

Public : ados, adultes. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com
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Les Causeries de la Marquise

Salon littéraire

a 10h30

Cette rencontre trimestrielle débutera par une discussion autour du premier ro-
man de Louise Rose Les Projectiles paru lors de la rentrée littéraire aux édi-
tions P.O.L. L'occasion pour celles et ceux qui l'ont lu d’échanger leurs points
de vue, et pour les autres de découvrir ce livre, et peut-étre d'avoir envie de le
lire. Ensuite viendra un temps de partage de nos derniéres lectures, nouveautés
éditoriales ou non, auteur découvert récemment mais pas forcément débutant,
coups de coeur ou déception. Une occasion de faire des rencontres littéraires et
humaines et de repartir avec des idées de lecture.

Public : ados - adultes. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com
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Atelier numérique : Word

Atelier numérique

de 14h00 a 16h00

Au cours de cet atelier d’initiation & Microsoft Word, Sébastien Noé, conseiller
numérique de la Métropole de Perpignan Méditerranée, vous aménera a vous
familiariser avec les fonctionnalités de base de Word, un logiciel de traitement
de texte largement utilisé. Vous apprendrez & créer et a formater des docu-
ments, & insérer des images, & mettre en page du texte, & utiliser les styles et les
tableaux, ainsi qu‘a effectuer des opérations courantes telles que la correction
orthographique et la vérification de la grammaire. Que vous soyez débutant
ou que vous souhaitiez simplement améliorer vos compétences, cet atelier vous
fournira les connaissances nécessaires pour commencer a utiliser Word de ma-
niére efficace.

Public : Adultes. Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 Places limitées !
ou par mail mediatheque@pollestres.com

% Word



mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20num%C3%A9rique
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Permanence du conseiller numérique

Aide et accompagnement

de 16h00 a 18h00

Tous les derniers jeudis du mois le Conseiller numérique du réseau des mé-
diathéques de Perpignan Méditerranée Métropole est présent de 16 heures & 18
heures. Pendant 2 heures, il est la pour vous accompagner dans ['utilisation du
numérique au quotidien.

Vous pouvez lui poser des questions que ce soit sur ordinateur, tablette ou smart-
phone. De la démarche administrative & 'installation d'applications en passant
par la gestion de mails, il mettra tout son savoir et sa connaissance & votre service.

Public : adultes. Gratuit.
Acces libre sans rendez-vous.
Renseignements au 04 68 29 82 68 ou par mail mediatheque@pollestres.com
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“Lucane et les Bousiers” :

des boites pour réaliser ses premiers films d’animation

Atelier cinéma

a 14h30

Lucane et les Bousiers est un outil pédagogique ludique pour comprendre com-
ment se fabrique un film d’animation. Muni d'une tablette avec I'application
Stop motion Studio (gratuite, idéale pour ensuite faire des films chez soi), le
public circule d’'une boite & une autre pour construire un film.

Cet atelier intergénérationnel est une occasion de venir découvrir I'univers des
films d'animation.

Public : de 3 & 99 ans. Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 B [T ) [ 10t

ou par mail mediatheque@pollestres.com
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: OUVERTURE EXCEPTIONNELLE

S de la médiathéque-ludothéque
N LE MARDI 23 DECEMBRE

de 10h00 a 13h00 et de 14h30 a 12h00

LE MERCREDI 24 DECEMBRE
de 10h00 & 13h00
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Programme de déecembre :

4 décembre / Atelier Montessori
4 décembre / Philo-chateau
6 décembre / Atelier d'écriture
9 décembre / Ici on joue !
10 décembre / Lectures chez la Marquise
10 décembre / Ciné-lecture a Cinémaville
11 décembre / Conférence : Aventures siciliennes
13 décembre / Les Causeries de la Marquise

18 décembre / Atelier numérique : Word

18 décembre / Permanence conseiller numérique
23 décembre / Atelier Cinéma
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Médiatheque

Mardi :
10h-13h / 16h-19h

Mercredi :
10h-13h / 14h30-1%h

Jeudi:
16h-19h

Vendredi :
16h-19h

Samedi:
9h-13h

Ladotheque

Mardi :
10h-13h / 16h-18h

Mercredi :
10h-13h / 14h30-18h

Jeudi:
16h-18h

Vendredi :
16h-18h

Samedi:
10h-13h

66-68 Avenue de |'Hétel de Ville-66450 Pollestres

mediatheque@pollestres.com
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04 68 29 82 68
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#mediatheque_la_marquise
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