Programme culturel de la médiatheque-
ludotheque La Marquise a Pollestres pour
les mois de juillet et aolt 2025

Juillet

Création collective fleurie en Lego
Cet été, les fleurs sont a ’honneur a la médiatheque-ludotheque. Nous vous proposons de

participer a la confection d’un bouquet en Lego pendant tout le mois de juillet. Venez
assembler quelques briques pour créer des fleurs collectivement. Elles se réuniront ensuite

en un magnifique bouquet alliant art et construction minutieuse.

Gratuit

En accés libre aux heures d’ouverture de la ludothéque. Renseignements au 04 68 29 82 68
ou mediatheque@pollestres.com

Expo photos jusqu’au 6 septembre : Fleurs par le Club photos de Bages

Sans avoir a vous pencher, venez découvrir les fleurs sauvages qui poussent dans le
département, dont quelques spécimens intéressants d’orchidées, immortalisées par le Club
Photos de Bages et exposées sur les murs de la médiathéque. Une occasion d’observer les
plantes communes ou sophistiquées, délicates ou plus rustiques, mais toujours fascinantes,

qui nous entourent.
Gratuit

En accés libre aux heures d’ouverture de la médiatheque. Renseignements au 04 68 29 82 68

ou mediatheque@pollestres.com

Mardi 1°" a 19h : Vernissage de I'exposition
Vous étes conviés a venir rencontrer les photographes amateurs du Club photo de Bages et

échanger avec eux lors du vernissage de |’exposition. Ce temps de rencontre vous permettra

également de go(iter des boissons confectionnées localement a partir de plantes.
Gratuit

En acces libre. Renseignements au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com
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Programme spécial collégien : La médiatheque sur grand écran
Comme un avant-go(t de vacances, cette semaine, le cinéma sera a ’honneur.

Mardi 1¢" a 14h30 : Unlock !

Les jeux Unlock ! vous proposent de vivre un Escape Game avec un jeu de cartes. En un
temps donné, partez a I'aventure dans le monde du cinéma. Il vous faudra résoudre des
énigmes, observer et assembler des cartes pour avancer dans l'intrigue, faire des déductions

justes.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Jeudi 3 a 14h30 : Le cinéma par le petit bout de la lorgnette

Pour faire un film, il faut un scénario, une caméra, des acteurs, de la musique, des bruitages,
et toute une équipe. Sous forme d’activités ludiques, venez découvrir une partie de cet

univers passionnant.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Vendredi 4 a 14h30 : Comme dans un fauteuil de cinéma
Apres I'effort, vient naturellement le réconfort. Cet aprés-midi, on regarde des courts-

métrages et on en discute apres.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Samedis 5, 12, 19 et 26 de 10h a 12h : Buddah board
Le Buddha Board est un pupitre qui permet de réaliser des dessins éphémeéres grace a un

procédé original : la peinture a I’eau. Il vous suffit de tremper le pinceau dans la coupelle
d'eau et de dessiner sur sa surface. Les motifs apparaissent alors comme peints a I'encre

noire, avant de s'estomper comme par magie, doucement, apres quelques minutes.
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En Chine, la calligraphie a I'eau est un passe-temps trés apprécié bénéficiant d'une longue
tradition. Selon I'ancienne tradition zen, elle contribue, par la concentration sur l'instant

présent, a I'harmonie du corps, de I'esprit et de I'ame.

Venez donc vous essayer a cette pratique méditative.

Ce matériel est prété par la Médiatheque Départementale des Pyrénées Orientales.
Gratuit. En acces libre.

Renseignements au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com

Mardi 8 a 14h30 : Atelier vacances Cubetto. A partir de 6 ans
Cubetto est un petit robot en bois qui se programme facilement pour initier les plus jeunes

aux bases de la programmation informatique par le jeu et I'imaginaire.

Cubetto est prét pour les vacances, il est impatient de partir, mais il va avoir besoin d’aide

pour 'accompagner dans ses aventures, alors il compte sur toi !
Atelier animé par la médiatrice numérique de Perpignan Méditerranée Métropole.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Mercredi 9 a 10h30 : A la découverte du Handpan. Tout public
Le Handpan est un instrument a percussion en acier qui se joue a mains nues. Les vibrations

émises dans I'air ont un effet envodltant et saisissant qui s’explique par la fréquence

apaisante des sons qu’il émet.

Venez découvrir cet instrument de musique magique et vous laisser emporter par les

mélodies.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com
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Jeudi 10 de 14h30 a 16h : On joue ? Tout public a partir de 10 ans
S’il fait trop chaud pour aller a la plage, venez jouer ! Les fortes chaleurs ne stoppent pas le

plaisir de jouer. Poussez la porte, installez-vous a une table et laissez-vous emporter par
I"'univers captivant des jeux de société. Petits jeux rapides ou grands classiques, il y en a pour

tous les go(ts et tous les ages. Une belle occasion de se rafraichir... et de se défier.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Mardi 15 a 14h30 : Atelier vacances : L'intelligence des fleurs du pays. Tout public a
partir de 6 ans
Héléne Casanova, photographe et autrice du livre Fleurs forestiéres de printemps vous

conduira a la rencontre des fleurs de notre département présentées dans son livre. Entre jeu
de mémoire, devinettes et descriptions poétiques, cet atelier vous permettra de découvrir la

botanique de facon ludique.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Mercredi 16 a 10h30 : lecture pour les enfants de 0 a 3 ans
Moment privilégié pour que les plus jeunes découvrent la musicalité des mots et la richesse

des illustrations, pénetrent I'univers des livres et s’emparent des histoires comme des

objets.

Gratuit

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com

Jeudi 17 a 10h30 : Atelier vacances pour les enfants de 3 a 6 ans : Scooby-Doo et ses
amis en vacances au chateau de la Marquise
Le chien Scooby-Doo et ses amis font un arrét au chateau de la Marquise pendant leurs

vacances. C’est I'occasion pour eux de changer la décoration fleurie de leur camion. Mais ils

vont avoir besoin d’aide.

Les enfants de 3 a 6 ans sont invités a venir leur préter main forte grace a leur sens de

I’observation, leur déduction et leur habileté manuelle.
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Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Jeudi 17 de 14h30 a 16h : On joue encore ? Tout public a partir de 10 ans
S’il fait trop chaud pour aller a la plage, venez jouer | Quand le soleil devient écrasant, rien

de tel qu’'un moment au frais autour d’un bon jeu de société. Venez partager des parties
endiablées, découvrir de nouveaux jeux et passer un agréable moment en famille ou entre

amis. Fous rires, stratégie et convivialité garantis, loin de la chaleur étouffante.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Mardi 22 a 14h30 : Atelier vacances a partir de 8 ans : Pixel art
Le Pixel art utilise le pixel comme matériau de base. C’'est-a-dire qu’une surface carrée et

colorée est la composante élémentaire de la création, ce qui implique une forte stylisation.
Puisque cet été les fleurs sont a I’honneur a la médiatheque-ludotheque, cet atelier vous
propose de réaliser en un bouquet de fleurs pixélisées. Vous pourrez repartir avec votre

création imprimée en 3D.
Atelier animé par la médiatrice numérique de Perpignan Méditerranée Métropole.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Mercredi 23 a 10h30 : Lecture pour les enfants de 0 a 3 ans
Moment privilégié pour que les plus jeunes découvrent la musicalité des mots et la richesse

des illustrations, pénetrent I'univers des livres et s’emparent des histoires comme des

objets.
Gratuit

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com
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Jeudi 24 a 10h30 : Atelier vacances pour les enfants de 3 a 6 ans : Lectures et jeux
fleuris
Apres avoir écouté des histoires de fleurs, il sera temps d’aller observer celles qui poussent

dans le jardin, de réaliser des activités et de jouer avec ses sens. Un moment a partager avec

les enfants de 3 a 6 ans.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Jeudi 24 de 14h30 a 16h : Encore une partie ? Tout public a partir de 10 ans
S’il fait trop chaud pour sortir, venez jouer ! Parce que les fortes chaleurs peuvent parfois

limiter les sorties en plein air, nous vous invitons a découvrir une alternative rafraichissante
et divertissante. Notre espace de ludique vous accueille tout I'été avec des activités
adaptées a tous les ages. Une solution idéale pour s’amuser a I'abri du soleil, en toute

sécurité et dans une ambiance conviviale.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Vendredi 25 a 19h : Soirée jeux fleurie et auberge espagnole pour un public familial
Jeux de stratégies, de logique, de rapidité, oui, mais uniquement des jeux fleuris pour féter

I’été. Alors pour rester dans le ton de la soirée, tenue flower power recommandée.

Nous profiterons du jardin pour partager ce que chacun et chacune aura déposé sur la table

de l'auberge espagnole.

Gratuit

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68ou mediatheque@pollestres.com

Mardi 29 a 14h30 : Atelier vacances a partir de 8 ans : Sept missions pour devenir
écrivain-détective

Tu aimes les enquétes ? les histoires ? Et tu voudrais en raconter ? 7 missions t’attendent.
Chacune te permettra d’avancer dans l'invention de ton énigme. Mais, attention, des défis
se dresseront sur ta route. lls sont la pour bousculer ton imagination, faire gesticuler ta

mémoire et te permettre de résoudre ton récit.
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Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Mercredi 30 a 10h30 : Lecture pour les enfants de 0 a 3 ans
Moment privilégié pour que les plus jeunes découvrent la musicalité des mots et la richesse

des illustrations, pénéetrent I'univers des livres et s’emparent des histoires comme des

objets.
Gratuit

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com

Jeudi 31 de 14h30 a 16h : Derniere manche. Tout public a partir de 10 ans
Avant nos congés annuels, vous pouvez venir jouer une derniére manche a la ludothéque.

Une occasion de découvrir des jeux et de rencontrer des joueurs dans une ambiance

conviviale et climatisée.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Jeudi 31 de 14h a 16h : Atelier numérique pour les adultes : Découverte de
I'Intelligence Artificielle.
Au cours de cet atelier, animé par Sébastien Noé, conseiller numérique de la Métropole de

Perpignan Méditerranée, vous explorerez les concepts fondamentaux de l'intelligence
artificielle, comprendrez ses applications pratiques, et découvrirez comment elle influence
notre quotidien.

Que vous soyez novice en |A ou que vous cherchiez a avoir une compréhension de base de
cette technologie émergente, cet atelier vous offre une introduction accessible et
instructive.

Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com
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Jeudi 31 de 16h a 18h : Permanence du conseiller numérique
Tous les derniers jeudis du mois le Conseiller numérique du réseau des médiathéques sera

présent de 16h a 18h. Il sera la pour vous accompagner dans |'utilisation du numérique au

guotidien.

Vous pouvez lui poser des questions que ce soit sur ordinateur, tablette ou smartphone. De
la démarche administrative a l'installation d'applications en passant par la gestion de mails, il

mettra tout son savoir et sa connaissance a votre service.
Gratuit. Acces libre sans rendez-vous.

Renseignements au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com

Ao(t
Vendredi 1" a 20h30 : Concert lyrique « Nuit d’été » par le duo Movere
Né de la rencontre entre la mezzo-soprano Eloise Cénac-Morthé et le pianiste Nicolas

Mialocq, le duo Movere vous invite a une soirée lyrique sous les étoiles. Dans le cadre
enchanteur des jardins de la médiathéque, laissez-vous envo(ter par les grands airs d’opéra
du belcanto, un répertoire ou s’expriment toute la finesse et I'’émotion du chant italien.

Durant le concert, laissez-vous tenter par une touche de gourmandise.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver a partir du 15 juillet au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Fermeture de la médiathéque-ludotheque du lundi 4 au lundi 25 aodt inclus.
Mercredi 27 a 10h30 : Lecture pour les enfants de 0 a 3 ans
Moment privilégié pour que les plus jeunes découvrent la musicalité des mots et la richesse

des illustrations, pénetrent I'univers des livres et s’emparent des histoires comme des

objets.
Gratuit

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com

Jeudi 28 de 14h a 16h : Atelier numérique : A la découverte de Canva. Tout public a
partir de 10 ans
Pendant cet atelier, vous explorerez les fonctionnalités de base de Canva, une plateforme de

conception graphique en ligne. Sous la direction de Sébastien Noé, conseiller numérique du
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réseau des médiathéques, vous apprendrez a créer des designs attrayants pour les médias
sociaux, les présentations, les affiches, etc. Cet atelier convient a tous les niveaux, que vous
soyez débutant ou que vous cherchiez a améliorer vos compétences en conception

graphique de maniere conviviale et pratique.
Gratuit

Attention, places limitées, pensez a réserver au 04 68 29 82 68 ou

mediatheque@pollestres.com

Jeudi 28 de 16h a 18h : Permanence du conseiller numérique
Tous les derniers jeudis du mois le Conseiller numérique du réseau des médiathéques sera

présent de 16h a 18h. Il sera la pour vous accompagner dans l'utilisation du numérique au

guotidien.

Vous pouvez lui poser des questions que ce soit sur ordinateur, tablette ou smartphone. De
la démarche administrative a l'installation d'applications en passant par la gestion de mails, il

mettra tout son savoir et sa connaissance a votre service.
Gratuit. Acces libre sans rendez-vous.

Renseignements au 04 68 29 82 68 ou mediatheque@pollestres.com

Informations pratiques

Cet été vous pourrez emprunter le double de documents pour une durée de 2 mois.

Adresse de la médiatheque : 66-68 Avenue de L'Hotel de Ville a Pollestres.

Horaires de la médiatheque :
Dimanche et lundi : fermée

Mardi de 10 heures a 13 heures et de 16 heures a 19 heures
Mercredi de 10 heures a 13 heures et de 14h30 heures a 19 heures
Jeudi et vendredi de 16 heures a 19 heures

Samedi de 9 heures a 13 heures

Horaires de la ludotheque :
Dimanche et lundi : fermée
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Mardi de 10 heures a 13 heures et de 16 heures a 18 heures
Mercredi de 10 heures a 13 heures et de 14h30 heures a 18 heures
Jeudi et vendredi de 16 heures a 18 heures

Samedi de 10 heures a 13 heures

Pour participer aux animations :
Toutes les activités proposées par la médiathéque et la ludotheque sont ouvertes a toutes et

a tous, gratuites et ne nécessitent aucun abonnement. Il vous suffit juste de vous inscrire aux

activités de votre choix au 04 68 29 82 68 ou a 'adresse : mediatheque@pollestres.com.

Pour emprunter des documents :

La carte de la médiatheque de Pollestre :
Elle vous permet d’emprunter 4 livres, 1 DVD, 2 revues pour une durée de 4 semaines.

L'abonnement pour adulte colte 10 €, I'abonnement pour les enfants et les jeunes jusqu’a
18 ans révolus est gratuit. Le remplacement d’une carte d’abonné perdue colte 2 €.

La Carte RésolU :

Elle donne acces a I'ensemble des bibliothéques et médiatheques du réseau de Perpignan
Méditerranée Métropole. Vous pouvez emprunter jusqu’a 16 livres, 8 revues, 5 DVD, 4 CD et
une liseuse, en respectant le quota de chacune des bibliothéques, pour une durée de 30
jours. L'abonnement pour adulte colte 18 € (30 € pour les résidents hors Perpignan

Méditerranée Métropole), 'abonnement jusqu’a 18 ans révolus est gratuit.
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