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Juin 2025



Pour participer aux animations :
Toutes les activités proposées par la médiathèque et la ludothèque sont ou-
vertes à toutes et à tous, gratuites et ne nécessitent aucun abonnement. Il vous 
suffit juste de vous inscrire aux activités de votre choix au 04 68 29 82 68 ou à 
l’adresse : mediatheque@pollestres.com.

Pour emprunter : 
Abonnement adulte :10 €
Abonnement jusqu’à 18 ans révolus : gratuit
Remplacement de carte d’abonné : 2 €
Quotas : 4 livres, 1 DVD, 2 revues
Durée de prêt : 4 semaines

La Carte RésoLU : 
La carte réseau donne accès à l’ensemble des bibliothèques et médiathèques 
de Perpignan Méditerranée Métropole.
Vous pouvez emprunter jusqu’à 16 livres, 8 revues, 5 DVD, 4 CD et une liseuse, 
en respectant le quota de chacune des bibliothèques pour une durée de 30 
jours.
Abonnement adulte :18 €-30 € pour les résidents hors Perpignan Méditerranée 
Métropole.
Abonnement jusqu’à 18 ans révolus : gratuit

Chez La Marquise, vous pouvez consulter des livres sur place 
et profiter de la ludothèque sans abonnement !



Mardi
03/06

à 14h30

Ici on joue !

Des jeux coopératifs, des jeux de lettres ou de chiffres, des jeux de stratégie, des 
jeux de dés, de cartes ou de plateau... le choix est large. Si vous êtes curieux 
de découvrir la richesse et la diversité des jeux de société actuels, venez jouer 
dans une ambiance conviviale et détendue. Une occasion aussi de rencontrer 
d’autres joueurs.

Public : sénior. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Atelier jeux



Samedi
07/06

Cette rencontre trimestrielle débutera par une discussion autour de deux romans pu-
bliés à la rentrée littéraire d’hiver : Cairns de Martin Baldysz, premier roman traduit en 
français d’un auteur norvégien reconnu en Scandinavie, et Cui-Cui, premier roman, 
légèrement dystopique, de Juliet Drouar, thérapeute et chercheur sur les questions de 
dominations. L’occasion pour celles et ceux qui ont lu ces livres d’échanger leurs points 
de vue, et pour les autres de les découvrir, et peut-être d’avoir envie de les lire. Ensuite 
viendra un temps de partage de nos dernières lectures, nouveautés éditoriales ou non, 
auteur découvert récemment mais pas forcément débutant, coups de cœur ou décep-
tion. Une occasion de faire des rencontres littéraires et humaines et de repartir avec 
des idées de lecture.

Public : ado adulte. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

à 10h30

Les causeries de la Marquise
Salon littéraire



Public : ado adulte. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Samedi
14/06

Atelier d’écriture

Passionnés par la lecture ou simplement tentés par l’expérience de l’écriture ?
Laura Louves propose un atelier mensuel pour vous essayer à l’écriture de 
nouvelles.  Après quelques jeux littéraires en échauffement, plongez votre plume 
dans votre créativité pour imaginer un court récit aux saveurs fantastiques, 
surréalistes, policières ou comiques. Ecrivez en respectant les contraintes et 
étonnez-vous vous-même en découvrant vos capacités. Chaque atelier est 
indépendant.

Public ado adulte. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Places limitées !

Atelier d’écriture
de 10h à 12h30



Vous pourrez retrouver vos médiathécaires lors de cette journée festive 
organisée par la médiathèque départementale au parc Palauda de Thuir : 
animations, jeux, lectures, spectacles. Le programme complet est à retrouver sur 
le site https://www.mediatheque66.fr/

Fête du Livre Vivant 
au parc Palauda de Thuir

Samedi
14/06

de 9h30 à 17h30
Litterature jeunesse en fête





Lectures chez la Marquise

Moment privilégié pour que les plus jeunes découvrent la musicalité des mots et 
la richesse des illustrations, pénètrent l’univers des livres et s’emparent des his-
toires comme des objets. Et pour les plus grands, c’est l’occasion de rencontrer 
des héros étonnants ou plus ordinaires au cours de leurs aventures extraordi-
naires ou plus banales.

Public : enfant. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

10h30 : lecture 0-3 ans
16h30 : lecture 4 ans et +

Mercredi
18/06

Lecture pour les enfants



Jeudi
19/06

Atelier Montessori : En musique !

Dzim ! Boum ! Pouet ! Tralala ! C’est parti pour une séance de musique improvisée, 
endiablée, et harmonieuse espérons-le. Maria Montessori considérait que 
la musique pouvait être absorbée par l’enfant comme sa langue maternelle, 
quasiment en autonomie, et donc dès les premières années. Cet atelier est une 
occasion d’accompagner les tout-petits dans leurs découvertes des sons lors 
d’expériences pour appréhender le monde à leur façon et à leur rythme.

Public : 0-3 ans. Gratuit.
Renseignements et réservations au  04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Places limitées !

à 10h
Atelier petite enfance



A partir du Vendredi
20/06

Expo photos : Fleurs !

Sans avoir à vous pencher, venez découvrir les fleurs sauvages qui poussent 
dans le département, dont quelques spécimens intéressants d’orchidées, im-
mortalisées par le Club Photos de Bages et exposées sur les murs de la mé-
diathèque. Une occasion d’observer les plantes communes ou sophistiquées, 
délicates ou plus rustiques, mais toujours fascinantes, qui nous entourent.

En accès libre. Gratuit.
Renseignements au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Aux heures d’ouverture de la médiathèque.
Exposition photographique



Samedis
21 & 28/06

Buddha board

Le Buddha Board est un pupitre qui permet de réaliser des dessins éphémères grâce 
à un procédé original : la peinture à l’eau. Il vous suffit de tremper le pinceau dans 
la coupelle d’eau et de dessiner sur sa surface. Les motifs apparaissent alors comme 
peints à l’encre noire, avant de s’estomper comme par magie, doucement, après 
quelques minutes. En Chine, la calligraphie à l’eau est un passe-temps très apprécié 
bénéficiant d’une longue tradition. Selon l’ancienne tradition zen, elle contribue, par la 
concentration sur l’instant présent, à l’harmonie du corps, de l’esprit et de l’âme. Venez 
donc vous essayer à cette pratique méditative.

En accès libre. Gratuit.
Renseignements au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

de 10h à 12h
experience créative



Jeudi
26/06

Atelier numérique : photo sur smartphone

Animé par Sébastien Noé, conseiller numérique de la Métropole de Perpignan 
Méditerranée, cet atelier vous permettra d’apprendre à utiliser les fonctionnalités 
de l’appareil photo de votre smartphone, à capturer des images de qualité, à 
les retoucher et à les organiser. Sébastien vous partagera des astuces pour 
optimiser vos photos et utiliser des applications de retouche simples. Cet 
atelier s’adresse à tous ceux qui souhaitent améliorer leurs compétences en 
photographie mobile, que vous soyez débutant ou utilisateur intermédiaire.

Public : adulte. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Places limitées !

de 14h à 16h
Atelier numérique



Jeudi
26/06

Permanence du conseiller numérique

Tous les derniers jeudis du mois, le Conseiller numérique du réseau des mé-
diathèques sera présent de 16h à 18h. Il sera là pour vous accompagner dans 
l’utilisation du numérique au quotidien.Vous pouvez lui poser des questions que 
ce soit sur ordinateur, tablette ou smartphone. De la démarche administrative à 
l’installation d’applications en passant par la gestion de mails, il mettra tout son 
savoir et sa connaissance à votre service.

Public : adulte. Gratuit. Accès libre sans rendez-vous.
Renseignements au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

de 16h à 18h
Aide et accompagnement



Programme spécial collégiens
Le collège est fermé pour organiser les épreuves du brevet ? Vous ne 
savez pas quoi faire pour vous occuper ? La médiathèque-ludothèque 
vous propose des activités réservées aux collégiens désœuvrés de la 6e 
à la 4e en attendant les vacances.



Jeudi 27/06
Loup-garou des collégiens désœuvrés
Thiercelieux est un joli petit village, niché entre de charmantes forêts et de bons 
pâturages. Ses habitants sont des paysans heureux de leur tranquillité et fiers de leur 
travail. Mais voilà que cette paisible vie est troublée depuis quelques temps par des 
attaques incessantes de loups garous. Les habitants du village doivent réagir avant de 
tous y passer. Deux camps s’affrontent : les loups garous doivent manger les villageois, 
tandis que ces derniers doivent tuer les loups garous pour se défendre.Un jeu de bluff, 
mené par un maître du jeu qui en fait le récit.

Public : de 11 à 14 ans. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

de 14h30 à 16h

Places limitées !

SPÉCIAL COLLÉGIENS

Viens affronter tes amis lors de cette session gaming à plusieurs ! Cet après-
midi sera l’occasion de découvrir plusieurs jeux où la rapidité, l’entraide et 
la stratégie seront à l’honneur. Mais il y aura aussi des activités manuelles et 
d’autres surprises. Et pour bien terminer, quoi de mieux qu’un petit goûter ?

L’Electronic Band Experience est une installation interactive destinée à découvrir la 
musique électronique, et plus particulièrement la pratique en « live ». Les participants 
sont invités à prendre place devant différents instruments électroniques, ayant chacun 
un rôle prédéfini  (batterie, basse, mélodie, fx…), et à jouer ensemble pour créer une 
performance musicale unique. La prise en main est très simple et l’animatrice accom-
pagne les musiciens en herbe dans leur création qui pourra ensuite être enregistrée en 
souvenir de cette expérience.

Jeudi 26/06
Après-midi gaming

de 14h30 à 17h30

Mardi 24/06
Electronic Band Experience

de 14h30 à 16h30



Mardi : 
10h-13h / 16h-19h

Mercredi : 
10h-13h / 14h30-19h

Jeudi : 
16h-19h

Vendredi : 
16h-19h

Samedi : 
9h-13h

Mardi : 
10h-13h / 16h-18h

Mercredi : 
10h-13h / 14h30-18h

Jeudi : 
16h-18h

Vendredi : 
16h-18h

Samedi : 
10h-13h

Médiathèque Ludothèque

04 68 29 82 68

mediatheque@pollestres.com

Château
La Marquise de Blanes
Médiathèque Ludothèque

#mediatheque_la_marquise

66-68 Avenue de l’Hôtel de Ville-66450 Pollestres

Programme de Juin :

 7 juin / Les causeries de la Marquise

14 Juin / atelier d’ecriture

14 juin / Fête du livre vivant au parc Palauda de Thuir

18 juin / lecures 0-3 ans 4 ans et +  

 19 juin / Atelier Montessori

24 juin/ Electronic band experience

20 juin / Expo photos : fleurs

21 & 28 juin / Buddha board



Programme de Juin :

3 juin/  Ici, on joue !

 7 juin / Les causeries de la Marquise

14 Juin / atelier d’ecriture

26 juin / Permanence du conseiller  numérique

14 juin / Fête du livre vivant au parc Palauda de Thuir

18 juin / lecures 0-3 ans 4 ans et +  

 19 juin / Atelier Montessori

26 juin / Atelier numérique photo sur smatphone

27 juin/ Loup-garou des collégiens désoeuvrés

26 juin / Après-midi gaming

24 juin/ Electronic band experience

20 juin / Expo photos : fleurs

21 & 28 juin / Buddha board


