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Programme 
Mars 2025



Pour participer aux animations :
Toutes les activités proposées par la médiathèque et la ludothèque sont ou-
vertes à toutes et à tous, gratuites et ne nécessitent aucun abonnement. Il vous 
suffit juste de vous inscrire aux activités de votre choix au 04 68 29 82 68 ou à 
l’adresse : mediatheque@pollestres.com.

Pour emprunter : 
Abonnement adulte :10 €
Abonnement jusqu’à 18 ans révolus : gratuit
Remplacement de carte d’abonné : 2 €
Quotas : 4 livres, 1 DVD, 2 revues
Durée de prêt : 4 semaines

La Carte RésoLU : 
La carte réseau donne accès à l’ensemble des bibliothèques et médiathèques 
de Perpignan Méditerranée Métropole.
Vous pouvez emprunter jusqu’à 16 livres, 8 revues, 5 DVD, 4 CD et une liseuse, 
en respectant le quota de chacune des bibliothèques pour une durée de 30 
jours.
Abonnement adulte :18 €-30 € pour les résidents hors Perpignan Méditerranée 
Métropole.
Abonnement jusqu’à 18 ans révolus : gratuit

Chez La Marquise, vous pouvez consulter des livres sur place 
et profiter de la ludothèque sans abonnement !



Les Magic Cocoon sont des cabanes à histoires, fabriquées à partir de bar-
riques de chêne massif, solides et confortables. Elles permettent aux enfants de 
s’asseoir au calme pour lire, écouter des histoires ou de la musique.
Matériel prêté par la Médiathèque Départementale, service Lecture Publique 
du Département des Pyrénées-Orientales.

Pendant tout le mois de mars 
les Magic Cocoon sont toujours là !
Espace de lecture et d’écoute 
3 ans et + aux heures d’ouverture

Public : à partir de 3 ans. Gratuit.
Renseignements au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Information%20sur%20les%20Magic%20cocoon


Puzzle participatif  
En libre accès
Aux heures d’ouverture

L’Année de la Mer 2025 – la Mer en commun invite citoyens, associations, 
institutions, à agir pour mieux comprendre, célébrer et protéger cet écosystème 
vital. A son échelle, la médiathèque-ludothèque s’associe à cette thématique, et 
ce mois-ci, nous vous proposons de réaliser (ou pas) collectivement un puzzle 
de 1000 pièces représentant un fond marin. Etes-vous prêts à relever le défi ?

Public : tout public. Gratuit.
Renseignements au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

http://L’Année de la Mer 2025 - la Mer en commun
mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Information%20puzzle%20participatif


Jeudi
06/03

Atelier Montessori : les couleurs
Atelier petite enfance
de 10h à 10h45

Bleu, vert, jaune, rouge, marron... Mais bleu outremer, turquoise ou bleu ciel 
? Rouge cerise, grenat ou cramoisi ? Ce mois-ci, les tout-petits vont découvrir 
l’univers des couleurs grâce à l’expérimentation et de façon la plus autonome 
possible. Une façon d’appréhender le monde selon la méthode pédagogique 
de Maria Montessori.

Public : enfants de 0 à 3 ans. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Places limitées !

mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20Montessori


Samedi
08/03

Causeries de la marquise
Salon littéraire
à 10h30

Cette rencontre trimestrielle débutera par une discussion autour de deux premiers 
romans publiés à la rentrée littéraire de septembre dernier :  La petite bonne de 
Bérénice Pichat et Mythologie du .12 de Célestin de Meeûs. L’occasion pour 
celles et ceux qui ont lu ces livres d’échanger leurs points de vue, et pour les 
autres de les découvrir, et peut-être d’avoir envie de les lire. 
Ensuite viendra un temps de partage de nos dernières lectures, nouveautés 
éditoriales ou non, auteur découvert récemment mais pas forcément débutant, 
coups de cœur ou déception. Une occasion de faire des rencontres littéraires et 
humaines et de repartir avec des idées de lecture.
Public : ado-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20Causeries%20de%20la%20marquise


Mardi
11/03

à 14h30

Ici on joue !
Atelier jeux

Des jeux coopératifs, des jeux de lettres ou de chiffres, des jeux de stratégie, des 
jeux de dés, de cartes ou de plateau… le choix est large. Si vous êtes curieux 
de découvrir la richesse et la diversité des jeux de société actuels, venez jouer 
dans une ambiance conviviale et détendue. Une occasion aussi de rencontrer 
d’autres joueurs.

Public : séniors. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Informations%20sur%20l%27atelier%20%22Ici%20on%20joue%22


Mercredi
12/03

Lectures chez la Marquise
Lecture pour les enfants 
0 à 3 ans à 10h30 
4 ans et + à 16h30

Moment privilégié pour que les plus jeunes découvrent la musicalité des mots et 
la richesse des illustrations, pénètrent l’univers des livres et s’emparent des his-
toires comme des objets. Et pour les plus grands, c’est l’occasion de rencontrer 
des héros étonnants ou plus ordinaires au cours de leurs aventures extraordi-
naires ou plus banales.

Public : enfants. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Informations%20atelier%20Lectures%20chez%20la%20Marquise


A l’occasion du printemps des poètes, nous vous proposons de venir découvrir 
une sélection de jeux pour s’amuser avec les lettres, les mots, les histoires. Mais 
stratégie, coopération, rapidité ou déduction seront aussi de la partie. 

Public : familial à partir de 8 ans. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Vendredi
14/03

Soirée jeux
Jeux de société
à 19h00

mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Renseignements%20sur%20la%20soir%C3%A9e%20d%C3%AEner%20et%20enqu%C3%AAte


Samedi
15/03

Atelier d’écriture

Atelier créatif
de 10h à 12h30

Passionné.es par la lecture ou simplement tenté.es par l’expérience de l’écriture ?
Laura Louves propose un atelier mensuel pour vous essayer à l’écriture de nou-
velles. Après quelques jeux littéraires en échauffement, plongez votre plume 
dans votre créativité pour imaginer un court récit aux saveurs fantastiques, sur-
réalistes, policières ou comiques. Ecrivez en respectant les contraintes et éton-
nez-vous vous-même en découvrant vos capacités.
Chaque atelier est indépendant.

Public : ados-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Places limitées !

mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servations%20atelier%20d%27%C3%A9criture%20


Retrouvez-nous tous les matins à 
l’espace Arthur Conte - Salle Albert Aliès
avec diverses activités pour les tout-petits.
(Espaces de jeux de construction, de jeux 
symboliques, snoezelen et de lecture)



Jeudi
20/03

Philo château « La vie est un mystère qu’il faut vivre 
et non un problème à résoudre » Gandhi
Débat animé par Christian Ferron
de 19h à 20h30

Christian Ferron, professeur honoraire de philosophie, propose comme objet 
de réflexion pour cette soirée une phrase de Gandhi qu’il a ainsi découverte : 
Lors de mes pérégrinations dans le monde médical, alors que je pédalais as-
sidûment sur mon vélo immobile, j’ai eu l’occasion de lire sur un panneau la 
formule suivante : « La vie est un mystère qu’il faut vivre » la fin était cachée par 
des boîtes mal rangées et je demandais à la kiné qui nous accompagnait la 
suite, qu’elle me donna : « et non un problème à résoudre ». J’appris par la suite 
que cette formule était de Gandhi.

Public : adultes. Gratuit. Renseignements au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Information%20sur%20le%20philo%20ch%C3%A2teau%20du%2020-03


Philo château « La vie est un mystère qu’il faut vivre 
et non un problème à résoudre » Gandhi

Atelier calligraphie

Samedi
22/03

de 9h30 à 12h

A l’occasion du Printemps de Poètes, l’association Calligraphie-conférence-en-
luminure Torreillanne revient pour vous proposer de calligraphier un poème 
enluminé sur le thème des arbres. Initiez-vous à l’art de la belle écriture tout en 
rendant hommage à notre patrimoine littéraire et à la majesté des arbres qui 
peuplent nos forêts.

Public : tout public à partir de 12 ans. Gratuit. 
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Atelier créatif

Places limitées !

mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20sur%20l%27atelier%20calligraphe


Jeudi
27/03

Atelier numérique : initiation à l’ordi
Atelier numérique
de 14h à 16h

Cet atelier d’initiation à l’ordinateur, animé par Sébastien Noé, conseiller nu-
mérique de la Métropole de Perpignan Méditerranée, vous apprendra les 
bases de la manipulation du clavier et de la souris. Sébastien vous guidera à 
travers des exercices pratiques pour vous familiariser avec la saisie de texte, la 
navigation sur l’ordinateur, et l’utilisation efficace de la souris. Que vous soyez 
débutant ou que vous cherchiez à renforcer vos compétences de base, cet ate-
lier vous fournira les connaissances nécessaires pour vous sentir à l’aise avec 
l’utilisation quotidienne de votre ordinateur.

Places limitées !
Public : tout public. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20atelier%20num%C3%A9rique


Jeudi
27/03

Permanence du conseiller numérique
Aide et accompagnement
de 16h à 18h

Tous les derniers jeudis du mois le Conseiller numérique du réseau des mé-
diathèques sera présent de 16h à 18h. Il sera là pour vous accompagner dans 
l’utilisation du numérique au quotidien.
Vous pouvez lui poser des questions que ce soit sur ordinateur, tablette ou 
smartphone. De la démarche administrative à l’installation d’applications en 
passant par la gestion de mails, il mettra tout son savoir et sa connaissance à 
votre service.

Public : tout public. Gratuit. Accès libre sans rendez-vous.
Renseignements au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=Information%20sur%20la%20permanence%20du%20conseiller%20num%C3%A9rique%20du%2030/01


Vendredi
28/03

C’est le moment d’envisager la philosophie à partir de mots, d’expressions, 
de formules ou de passages célèbres que tout le monde connaît, souvent 
indépendamment de leur lieu de naissance, c’est-à-dire de leur place dans un 
raisonnement. Cette année Christian Ferron, professeur honoraire de philosophie, 
propose de se pencher sur la célèbre Allégorie de la caverne, extraite du livre 
VII de La République de Platon.  
Après avoir situé l’Allégorie dans l’économie globale du dialogue de Platon, une 
lecture et une interprétation de ce récit seront effectuées pour en dégager le sens 
et la portée.

Public : adulte. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Moment philo : lire délivre
L’Allégorie de la caverne
de 14h à 15h30

mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Moment%20philo


Samedi
29/03

Atelier Le Grand quiz de l’eau
Atelier jeu & quizz
à 10h30
Sur le principe d’un jeu de l’oie grandeur nature, ce grand quizz permet d’ac-
quérir de façon ludique des connaissances sur la thématique de l’eau, de com-
prendre que cette ressource est précieuse, à protéger et qu’il faut apprendre à 
la partager.
Cet atelier proposé par la Maison de l’Eau et de la Méditerranée, ouvert à 
tous, à partir de 8 ans, est une bonne occasion pour en savoir plus sur cet élé-
ment vital mais menacé. 

Public : à partir de 8 ans. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Places limitées !

mailto:mediatheque%40pollestres.com?subject=R%C3%A9servation%20%3A%20Ateliers%20le%20grand%20quizz%20de%20l%27eau


66-68 Avenue de l’Hôtel de Ville-66450 Pollestres

Mardi : 
10h-13h / 16h-19h

Mercredi : 
10h-13h / 14h30-19h

Jeudi : 
16h-19h

Vendredi : 
16h-19h

Samedi : 
9h-13h

Mardi : 
10h-13h / 16h-18h

Mercredi : 
10h-13h / 14h30-18h

Jeudi : 
16h-18h

Vendredi : 
16h-18h

Samedi : 
10h-13h

Médiathèque Ludothèque

04 68 29 82 68

mediatheque@pollestres.com

Château
La Marquise de Blanes
Médiathèque I Ludothèque

#mediatheque_la_marquise

Programme mars :
6 mars /  Atelier Montessori

8 mars  / Causeries de la Marquise

11 mars / Ici, on joue !

12 mars / Lecture chez la Marquise

15 mars / Atelier d’écriture

14 mars / Soirée jeux

Du 19 au 22 mars / Semaine de la petite enfance

20 mars / Philo château

22 mars / Atelier de calligraphie

27 mars / Atelier d’initiation à l’ordinateur



Programme mars :
6 mars /  Atelier Montessori

8 mars  / Causeries de la Marquise

11 mars / Ici, on joue !

12 mars / Lecture chez la Marquise

15 mars / Atelier d’écriture

14 mars / Soirée jeux

Du 19 au 22 mars / Semaine de la petite enfance

20 mars / Philo château

22 mars / Atelier de calligraphie

27 mars / Atelier d’initiation à l’ordinateur

27 mars / Permanence numérique

28 mars / Moment philo : lire délivre

29 mars / Atelier Le Grand quiz de l’eau


