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Pour participer aux animations :

Toutes les activités proposées par la médiathéque et la ludothéque sont ou-
vertes & toutes et & tous, gratuites et ne nécessitent aucun abonnement. Il vous
suffit juste de vous inscrire aux activités de votre choix au 04 68 29 82 68 ou &
I'adresse : mediatheque@pollestres.com.

Pour emprunter :

Abonnement adulte :10 €

Abonnement jusqu’a 18 ans révolus : gratuit
Remplacement de carte d'abonné : 2 €
Quotas : 4 livres, 1 DVD, 2 revues

Durée de prét: 4 semaines

La Carte RésolU :

La carte réseau donne accés & I'ensemble des bibliothéques et médiathéques
de Perpignan Méditerranée Métropole.

Vous pouvez emprunter jusqu'a 16 livres, 8 revues, 5 DVD, 4 CD et une liseuse,
en respectant le quota de chacune des bibliothéques pour une durée de 30
jours.

Abonnement adulte : 18 €-30 € pour les résidents hors Perpignan Méditerranée
Métropole.

Abonnement jusqu’a 18 ans révolus : gratuit

Chez La Marquise, vous pouvez consulter des livres sur place

et profiter de la ludothéque sans abonnement |




Du 29 février au 29 mars
L’attrape-réveurs

Exposition sonore, interactive, sensible et poétique
aux heures d’ouverture

Une petite merveille numérique pour un voyage dans la beauté de notre monde
intérieur et dans notre imaginaire...Dans les franges de cet attrape-réves géant,
découvrez une constellation de petits haikus... le capteur-plume va transmettre
vos impulsions électriques au coeur de |'attrape-réveurs... celui-ci va alors vous
révéler un réve merveilleux sous forme d'une vidéo poétique et envoitante.
Exposition prétée par Le Département des Pyrénées-Orientales et concue par
Kaleys, collectif d'artistes créé par Fabienne Aumont, artiste plasticienne, sculp-
trice et poéte. Conception artistique : Fabienne Aumont, artiste plasticienne
(Annecy). Conception numérique : Gilles Regad, créatif et développeur numé-
rique (Annecy). Création des 12 vidéo-réves : Gamiel (Pérou) et Agnés Fedak
(Bruxelles) et les auteurs de la constellation des 50 haikus

Tout public. Gratuit. Renseignements au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com



Vendredi
01/03

Moment philo : lire délivre !

Séance animée par Christian Ferron

de 14h a 15h30

Poursuivons la lecture et I'analyse de 'Apologie de Socrate de Platon : aprés
avoir répondu aux accusations anciennes et montrer que son savoir consiste &
savoir qu'il ne sait pas, Socrate poursuit sa défense...

Public : ados-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com




Vendredi
01/03

Soirée jeux : Initiation aux jeux de roles

Jeux de réles

De 19h a 21h

Dans un jeu de réle, les participants sont invités & incarner des personnages
dans un monde imaginaire. lls écrivent leur propre histoire, et agissent ensemble
dans une histoire interactive. lls vont se confronter & différentes péripéties, mais
pas de panique, ils sont orientés par le MJ ou Meneur de Jeu, qui fait office de
conteur et d‘arbitre.

Public : & partir de 8 ans. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 Places limitées !

ou par mail mediatheque@pollestres.com




Samedi

02/03
Les causeries de la Marquise

Salon littéraire
a 10h30

Cette rencontre trimestrielle débutera par une discussion autour du roman Pleine
et douce de Camille Froidevaux-Mettrie. L'occasion pour celles et ceux qui l'ont
lu d’échanger leurs points de vue, et pour les autres de découvrir ce livre, et peut-
étre d’avoir envie de le lire. Ensuite viendra un temps de partage de nos derniéres
lectures, nouveautés éditoriales ou non, auteur découvert récemment mais pas
forcément débutant, coups de coeur ou déception. Une occasion de faire des
rencontres littéraires et humaines et de repartir avec des idées de lecture.

Public : ados-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollesires.com



Mardi
05/03

Atelier jeux

a 14h30

Des jeux coopératifs, des jeux de lettres ou de chiffres, des jeux de stratégie, des
jeux de dés, de cartes ou de plateau... le choix est large. Si vous étes curieux
de découvrir la richesse et la diversité des jeux de société actuels, venez jouer
dans une ambiance conviviale et détendue. Une occasion aussi de rencontrer
d’autres joueurs.

Public : séniors.
Gratuit. Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com



Jeudi
07/03

Atelier Montessori : le printemps

Atelier petite enfance

a 10h15

La nature se réveille, les arbres bourgeonnent, les graines germent, les couleurs
réapparaissent, tout comme les petits insectes qui font bruisser le paysage.
Séance bucolique donc, ou les tout-petits pourront manipuler et expérimenter &
leur souhait, pour appréhender le monde en s'‘amusant comme le préconisait la
pédagogue Maria Montessori.

Public : enfants de O & 3 ans. Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 Places limitées !
ou par mail mediatheque@pollestres.com




Vendredi
08/03

Moment philo : lire délivre !

Séance animée par Christian Ferron

de 14h a 15h30

Poursuivons la lecture et I'analyse de 'Apologie de Socrate de Platon : aprés
avoir répondu aux accusations anciennes et montrer que son savoir consiste &
savoir qu'il ne sait pas, Socrate poursuit sa défense...

Public : ados-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com




Vendredi
08/03

VYoix de femmes

Llectures
a 19h

A l'occasion de la journée internationale des droits des femmes, venez écouter

les voix de celles qui ont fait évoluer la société, celles qui, aux quatre coins du
monde et a différentes époques, se sont battues pour de grandes causes.

Public : ados-adultes. Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 |11 01 H
ou par mail mediatheque@pollestres.com




Samedi

09/03
Atelier d’éceriture

Atelier animé par Laura Louves

De 10h a 13h

Passionné.es par la lecture ou simplement tenté.es par I'expérience de |'écriture 2
Laura Louves propose un atelier mensuel pour vous essayer a |'écriture de
nouvelles. Aprés quelques jeux littéraires en échauffement, plongez votre plume
dans votre créativité pour imaginer un court récit aux saveurs fantastiques,
surréalistes, policiéres ou comiques. Ecrivez en respectant les contraintes et
étonnez-vous vous-méme en découvrant vos capacités.

Chaque atelier est indépendant.

Public : ados-adultes. Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 Places limitées !
ou par mail mediatheque@pollestres.com



Mercredi

13/03

lecture pour les enfants

10h30 pour les 0-3 ans
16h30 pour les 4-6 ans

Moment privilégié pour que les plus jeunes découvrent la musicalité des mots et
la richesse des illustrations, pénétrent I'univers des livres et s'emparent des his-
toires comme des objets. Et pour les plus grands, c’est le moment de rencontrer
des héros étonnants ou plus ordinaires au cours de leurs aventures extraordi-
naires ou plus banales.

Public : enfants. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com



Samedi

16/03
Rencontre dédicace avee Josette Torrent

Rencontre dédicace

a 10h30

En écho & la projection de courts-métrages sur la Résistance dans les Pyré-
nées-Orientales le vendredi 15 mars & 18h30 a la salle Aliés, Josette Torrent
viendra partager ses souvenirs et expliquer son réle, et celui de ses parents,
dans les réseaux de la Résistance des Pyrénées-Orientales et plus particuliére-
ment le réseau Gallia. Aprés avoir longuement gardé le silence sur cette période
de sa vie, Josette Torrent signe aujourd’hui un livre avec Johanna Cincinatis et
Olivier Montégut, journalistes : J'avais 12 ans et 'étais résistante. Une rencontre
exceptionnelle a ne pas manquer | En partenariat avec la librairie Cajelice qui
vendra le livre de Josette Torrent pour que vous puissiez vous le faire dédicacer.

Public : ados-adultes. Gratuit. Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollesires.com
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: Pour les 0-3 ans

Du 20 au 23 madrs
Salle Albert Alies

La ville de Pollestres se mobilise pour la petite enfance : les services enfance
et jeunesse et la médiathéque-ludothéque La Marquise invitent parents,
grands-parents et professionnels & suivre les tout-petits dans les activités, ins-
tallations et ateliers proposés du 20 au 23 mars & la salle Aliés.

Ces 4 jours favoriseront les temps d’échange, de convivialité entre parents et
professionnels, I'éveil artistique et culturel des enfants et mettront en lumiére le
formidable travail des professionnels de la petite enfance.

Programme détaillé & retrouver bientét sur hitps://semainepetiteenfance.fr/




Vendredi
22/03

Moment philo : lire délivre !

Séance animée par Christian Ferron

de 14h a 15h30

Poursuivons la lecture et I'analyse de 'Apologie de Socrate de Platon : aprés
avoir répondu aux accusations anciennes et montrer que son savoir consiste &
savoir qu'il ne sait pas, Socrate poursuit sa défense...

Public : ados-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com




Jeudi
28/03

Atelier numérique : initiation Windows

Atelier numérique

de 14h a 16h

Sébastien Noé, conseiller numérique du réseau des médiathéques de Perpi-
gnan Méditerranée Métropole, vous propose de découvrir les bases essen-
tielles du systéme d’exploitation. Une occasion d'améliorer vos compétences
informatiques et de tirer le meilleur parti de Windows 10.

Public : tout public . Gratuit.
Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 MY LTER TN CER

ou par mail mediatheque@pollestres.com




Jeudi
28/03

Questions numériques

Permanence numérique

de 16h a 18h

Tous les derniers jeudis du mois le Conseiller numérique du réseau des mé-
diathéques sera présent de 16h a 18h. Il sera & pour vous accompagner dans
I'utilisation du numérique au quotidien.

Vous pouvez lui poser des questions que ce soit sur ordinateur, tablette ou
smartphone. De la démarche administrative & l'installation d’applications en
passant par la gestion de mails, il mettra tout son savoir et sa connaissance &
votre service.

Public : tout public . Gratuit. Accés libre sans rendez-vous..
Renseignements au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com




Vendredi
29/03

Printemps des poétes :
lecture poético-musicale

lecture musicale

a 19h

« La grace c'est la poésie elle-méme dans la mesure ou elle parvient a dire le
vrai, & dénicher derriére les apparences et les jeux de mauvais réles [...] une
rectitude de penser qui affleure & la vie [...] et qu’on peut désigner par I'authen-
tique ou encore I'humain. » Jo Falieu

Sur le théme 6 combien subtil et puissant de la gréace, Johanna et Jean-Michel
Llanes proposent une lecture musicale : une forme qui est la leur depuis plusieurs
années. Poémes, essais sur la poésie, extraits d’ceuvres littéraires, chansons...
Johanna et Jean-Michel jouent les mots avec la musique. Le rythme des uns, la
mélodie des autres, leurs rencontres, leurs souffles oU se mélent voix, ukulélé,
basse, tambours et percussions... au gré des accords, des ruptures, accéléra-
tions, cris et chuchotements |

Public : tout public.Gratuit.

Renseignements et réservations au 04 68 29 82 68 e el
. Places limitées !
ou par mail mediatheque@pollestres.com
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Médiatheque

Mardi :
10h-13h / 16h-19h

Mercredi :
10h-13h / 14h30-1%9h

Jeudi:
16h-19h

Vendredi :
16h-19h

Samedi:
9h-13h

Ludotheque

Mardi :
10h-]3h/ 16h-18h

Mercredi :
10h-13h / 14h30-18h

Jeudi:
16h-18h

Vendredi :
16h-18h

Samedi:
10h-13h

66-68 Avenue de |'Hétel de Ville-66450 Pollestres

04 68 29 82 68

mediatheque@pollestres.com



Mars / L'atirape-réveurs
1°"mars/ Le moment philo
1°"mars / Soirée jeux
2 mars / les causeries de la Marquise
5 mars / Ici on joue !
7 mars / Atelier Montessori
8 mars /Moment philo
8 mars / Voix de femmes
9 mars /Atelier d'écriture
13 mars / Lecture chez la Marquise
16 mars / Rencontre dédicace avec Josette Torrent
22 mars/Moment philo
28 mars / Atelier numérique : initiation Windows
28 mars / Permanence du conseiller numérique

29 mars /Printemps des poétes : lecture poético-musicale



