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Pour participer aux animations :
Toutes les activités proposées par la médiathèque et la ludothèque sont ou-
vertes à toutes et à tous, gratuites et ne nécessitent aucun abonnement. Il vous 
suffit juste de vous inscrire aux activités de votre choix au 04 68 29 82 68 ou à 
l’adresse : mediatheque@pollestres.com.

Pour emprunter : 
Abonnement adulte :10 €
Abonnement jusqu’à 18 ans révolus : gratuit
Remplacement de carte d’abonné : 2 €
Quotas : 4 livres, 1 DVD, 2 revues
Durée de prêt : 4 semaines

La Carte RésoLU : 
La carte réseau donne accès à l’ensemble des bibliothèques et médiathèques 
de Perpignan Méditerranée Métropole.
Vous pouvez emprunter jusqu’à 16 livres, 8 revues, 5 DVD, 4 CD et une liseuse, 
en respectant le quota de chacune des bibliothèques pour une durée de 30 
jours.
Abonnement adulte :18 €-30 € pour les résidents hors Perpignan Méditerranée 
Métropole.
Abonnement jusqu’à 18 ans révolus : gratuit

Château
La Marquise de Blanes
Médiathèque I Ludothèque

Chez La Marquise, vous pouvez consulter des livres sur place 
et profiter de la ludothèque sans abonnement !



Tout le mois de février
Les Magic Cocoon
Espace de lecture et d’écoute

 Ce sont des cabanes à histoires fabriquées à partir de barriques de chêne 
massif. Solides, confortables et respectueux de l’environnement, ces cocons 
magiques permettent aux enfants de s’asseoir au calme pour lire, écouter des 
histoires ou de la musique. 
En accès libre aux heures d’ouverture de la médiathèque grâce au prêt du ma-
tériel par la Médiathèque Départementale, service Lecture Publique du Dépar-
tement des Pyrénées-Orientales

Public : à partir de 3 ans.
Gratuit. Renseignements au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

aux heures d’ouverture



Tout le mois de février
Le Tapis-Voyage Cha-O-Ha
Exposition interactive

Laissez-vous conter votre histoire en petits poèmes…une expérience sonore in-
teractive sensible et poétique. «Cha-O-Ha», dans la culture amérindienne, est 
une promenade pour faire corps avec la nature, les arbres, les oiseaux, les 
papillons...Exposition prêtée par Le Département des Pyrénées-Orientales et 
conçue par Kaleÿs, collectif d’artistes créé par Fabienne Aumont, artiste plasti-
cienne, sculptrice et poète. Conception artistique, illustration et texte : Fabienne 
Aumont, artiste plasticienne (Annecy) Conception numérique : Gilles Regad, 
développeur numérique (Annecy) Enregistrements : Christophe Lemoine, 
sound-designer (Le Petit Bornand).

Tout public. Gratuit, en accès libre aux heures d’ouverture

aux heures d’ouverture



Jeudi
01/02

Philo château : l’illusion
Débat animé par Christian Ferron
de 19h à 20h30

Nous continuons à voir le soleil se lever à l’est et se coucher à l’ouest ainsi que 
sentir la terre immobile sous nos pieds et cette illusion perdure même si, instruit 
par l’astronomie copernicienne, je sais que ce n’est pas vrai. Je continue à le 
voir ainsi même si le soleil ni ne se lève ni ne se couche. C’est là une illusion non 
une erreur. Quelle-est donc la spécificité de l’illusion ?
Tel sera l’objet de notre discussion sans se faire l’illusion de pouvoir régler défi-
nitivement la question.

Public : ados-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com



Vendredi
02/02

Glissez-vous dans la peau des principaux suspects d’une trépidante affaire 
criminelle et découvrez le ou la coupable se dissimulant parmi vous, en passant 
les faits en revue ensemble et en faisant appel à vos souvenirs. Mais attention : 
chaque personnage (dont le vôtre) a des secrets qu’il préférerait ne pas révéler.
Afin de dresser la table, chacun est invité à apporter assiette, couverts, et 
quelques mets à partager entre tous.

Public : ados-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Soirée jeux : Dîner-enquête
Jeux d’enquête
De 19h à 21h

Places limitées !



Places limitées !

Conférence atelier : l’odorat

Samedi
03/02

De 10h à 11h30

« L’odorat, le mystérieux aide-mémoire, venait de faire revivre en lui tout un 
monde. » Comme l’écrivait Victor Hugo, ce sens, le plus archaïque et animal 
des humains, est fortement relié à l’expérience émotionnelle et au souvenir, ce 
qui ouvre des perspectives thérapeutiques.
Laurent Delclos commencera par expliquer les principes de l’olfactothérapie 
avant de vous proposer un atelier ludique pour une découverte originale des 
huiles essentielles.

Public : ados-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Conférence avec Laurent Delclos



Mardi
06/02

à 14h30

Ici on joue !
Atelier jeux

Si vous n’êtes pas tentés par la sieste, venez jouer, car : «Ce n’est pas parce que 
nous vieillissons que nous arrêtons de jouer. C’est parce que nous arrêtons de 
jouer que nous vieillissons.» (B. Shaw)
Un moment convivial de découverte et de partage ouvert à tous.

Public : séniors.
Gratuit. Renseignements au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com



Jeudi
08/02

Atelier Montessori : la vie quotidienne
Atelier petite enfance
à 10h15

C’EST L’HEURE !! L’heure de s’habiller : enfiler sa veste ou mettre ses chaussures. 
L’heure de manger, mais avant il faut mettre la table et après, il faut balayer. 
L’heure de se laver et de se brosser les dents. Et le jour de lessive, il faut même 
étendre les chaussettes ! 
Selon la méthode pédagogique de Maria Montessori qui place l’expérience 
de l’enfant au cœur des apprentissages, accompagnez les tout-petits dans ces 
gestes du quotidien.

Public : enfants de 0 à 3 ans. Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Places limitées !



Vendredi
09/02

Moment philo : lire délivre !
Séance animée par Christian Ferron
de 14h à 15h30

Poursuivons la lecture et l’analyse de l’Apologie de Socrate de Platon : après 
avoir répondu aux accusations anciennes et montrer que son savoir consiste à 
savoir qu’il ne sait pas, Socrate poursuit sa défense...

Public : ados-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com



Samedi
10/02

Passionné.es par la lecture ou simplement tenté.es par l’expérience de l’écriture ?
Laura Louves propose un atelier mensuel pour vous essayer à l’écriture de 
nouvelles. Après quelques jeux littéraires en échauffement, plongez votre plume 
dans votre créativité pour imaginer un court récit aux saveurs fantastiques, 
surréalistes, policières ou comiques. Ecrivez en respectant les contraintes et 
étonnez-vous vous-même en découvrant vos capacités.
Chaque atelier est indépendant.

Public : ados-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Atelier d’écriture
Atelier animé par Laura Louves
De 10h à 13h

Places limitées !



Mercredi
14/02

Lectures chez la Marquise
Lecture pour les enfants
10h30 pour les 0-3 ans
16h30 pour les 4-6 ans

Moment privilégié pour que les plus jeunes découvrent la musicalité des mots et 
la richesse des illustrations, pénètrent l’univers des livres et s’emparent des his-
toires comme des objets. Et pour les plus grands, c’est le moment de rencontrer 
des héros étonnants ou plus ordinaires au cours de leurs aventures extraordi-
naires ou plus banales.

Public : enfants. Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com



Samedi
17/02

de 10h à 12h

Atelier modelage 
Atelier créatif

Façonner une partie du corps à l’aide de son propre corps, c’est ce que Mo-
nique Fradier, intervenante artistique de l’association Céart, vous propose au 
cours de cet atelier de modelage. En travaillant l’argile avec vos mains, réalisez 
en bas-relief un visage exprimant une émotion. 

Public : tout public à partir de 7 ans.
Gratuit. Renseignements au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Places limitées !



Jeudi
22/02

En s’inspirant des mélanges farfelus, poétiques ou décalés de Bernadette 
Gervais dans son bel album On échange ! paru en 2019 aux éditions du 
Seuil, viens t’amuser à créer toi aussi, des bêtes étranges, des monstres ou des 
chimères.

Public : à partir de 4 ans. Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Atelier vacances
Atelier enfants
à 14h30

Places limitées !



Jeudi
29/02

Atelier numérique : la sécurité
Atelier numérique
de 14h à 16h

Pour comprendre comment protéger vos ressources du piratage ou des cybe-
rattaques, c’est-à-dire des menaces provenant d’Internet, cet atelier sur la cy-
ber-sécurité et la création de mots de passe forts est crucial. 
Sébastien Noé, conseiller numérique du réseau des médiathèques de la métro-
pole de Perpignan Méditerranée, abordera les différents types de piratages et 
vous fournira des conseils pratiques pour renforcer la sécurité de vos comptes 
en ligne. 

Public : tout public . Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Places limitées !



Jeudi
29/02

Questions numériques
Atelier numérique
de 16h à 18h

Tous les derniers jeudis du mois le Conseiller numérique du réseau des mé-
diathèques sera présent de 16h à 18h. Il sera là pour vous accompagner dans 
l’utilisation du numérique au quotidien.
Vous pouvez lui poser des questions que ce soit sur ordinateur, tablette ou 
smartphone. De la démarche administrative à l’installation d’applications en 
passant par la gestion de mails, il mettra tout son savoir et sa connaissance à 
votre service.

Public : tout public . Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68 
ou par mail mediatheque@pollestres.com



66-68 Avenue de l’Hôtel de Ville-66450 Pollestres

Mardi : 
10h-13h / 16h-19h

Mercredi : 
10h-13h / 14h30-19h

Jeudi : 
16h-19h

Vendredi : 
16h-19h

Samedi : 
9h-13h

Mardi : 
10h-13h / 16h-18h

Mercredi : 
10h-13h / 14h30-18h

Jeudi : 
16h-18h

Vendredi : 
16h-18h

Samedi : 
10h-13h

Médiathèque Ludothèque

04 68 29 82 68

mediatheque@pollestres.com

Château
La Marquise de Blanes
Médiathèque I Ludothèque



Programme de février :

Février  / Les Magic Cocoon

Février / Le Tapis-Voyage Cha-O-Ha

1er février / Philo château

2 février/Soirée jeux

3 février / Conférence atelier : l’odorat

6 février / Ici on joue !

8 février /Atelier Montessori

9 février / Moment philo

10 février /  Atelier d’écriture

14 février  / lecture chez la marquise

17 février / Atelier modelage

22 février/ Atelier vacances

29 février/ Atelier numérique : la sécurité

29 février / Permanence du conseiller numérique


