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Pour participer aux animations :

Toutes les activités proposées par la médiathéque et la ludothéque sont ou-
vertes & toutes et & tous, gratuites et ne nécessitent aucun abonnement. Il vous
suffit juste de vous inscrire aux activités de votre choix au 04 68 29 82 68 ou &
I'adresse : mediatheque@pollestres.com.

Pour emprunter :
Abonnement adulte : 10 € Chez La Marquise, vous
Abonnement jusqu’a 18 ans révolus : gratuit _pouvez consulter de.s
Remplacement de carte d'abonné : 2 € hg:i;%gl,?ﬁg eJepngr:Ler
Quotas : 3 livres, 1 DVD, 1 revue cbonnemcént |
Durée de prét : 4 semaines

La Carte RésolU :

La carte réseau donne accés & I'ensemble des bibliothéques et médiathéques
de Perpignan Méditerranée Métropole.

Vous pouvez emprunter jusqu'a 16 livres, 8 revues, 5 DVD, 4 CD et une liseuse,
en respectant le quota de chacune des bibliothéques pour une durée de 30
jours.

Abonnement adulte : 18 €-30 € pour les résidents hors Perpignan Méditerranée
Métropole.

Abonnement jusqu’a 18 ans révolus : gratuit

Fermeture de la médiathéque : vendredi 23 décembre a 19h

Réouverture : mardi 3 janvier & 10h.




"% JANVIER 2023
DIXIT, une image vaut mille mots

Exposition & réalité augmentée

Inspirés par le célébre jeu Dixit, les éléves en graphisme de |'Ecole de Design
de Nouvelle-Aquitaine ont travaillé en partenariat avec I"éditeur Libellud afin
de transformer les illustrations oniriques des cartes en exposition & réalité aug-
mentée. Venez tenter |'expérience |

Public : tout public.
Gratuit. Renseignements au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com
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Atelier d’éceriture

Atelier animé par Christelle Assenat

De 10h a 13h

Vous étes passionné.es par la lecture ou simplement tenté.es par |'expérience
de l'écriture 2

Elle propose un atelier mensuel pour vous accompagner dans la découverte de
techniques d'écriture et vous donner des conseils d’‘amélioration.

Chaque atelier est indépendant, en janvier : la gratitude et la préfiguration des

événements qui se produiront plus tard.
Places limitées !

Public : ados-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com




Mercredi

# = 11/01
Lectures chez la Marquise

lecture pour les enfants

10h30 pour les 0-3 ans
16h30 pour les 4-6 ans

Moment privilégié pour que les plus jeunes découvrent la musicalité des mots et
la richesse des illustrations, pénétrent I'univers des livres et s'emparent des his-
toires comme des objets. Et pour les plus grands, c’est le moment de rencontrer
des héros étonnants ou plus ordinaires au cours de leurs aventures extraordi-
naires ou plus banales.

Public : enfants. Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com




¥  Vendredi
% 13/01

Histoire des liecux-dits de Pollestres

Conférence proposée par le Centre Culturel Catalan

a 19h

« El pou del gel, la Creu blanca, la Font d’en Cesat » autant de lieux qui sont
dits et qui ne nous parlent plus. Dans toute la mesure du possible, Joél Conte
nous les fera entendre pour qu'ils nous racontent |'histoire de notre commune.

Conférence de Jo&l CONTE, ingénieur agronome, créateur de la ferme péda-
gogique Sant Roch

Public : ados-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com

Joél Conte




Moment philo :

« la morale kantienne »

Atelier
de 10h a 11h30

Ce moment est |'occasion de revenir sur certaines notions, avec |'aide de Chris-
tian Ferron, professeur honoraire de philosophie. Ce mois-ci, dans la continuité
de la précédente séance, la morale kantienne sera étudiée.

Public : ados-adultes. Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com




, Mardi

Atelier Montessori :

les couleurs
Atelier
de 10h15 a 10h45

Inspirés par la méthode pédagogique de Maria Montessori, ces ateliers
mensuels sont 'occasion pour les tout-petits et I'adulte qui les accompagne de
faire des découvertes et d‘appréhender le monde grace & I'expérimentation et
de facon la plus autonome possible. Ce mois-ci, partons a la découverte des

couleurs.
Places limitées !

Public : enfants de O & 3 ans. Gratuit.

Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com




- Vendredi
“" 7 20/01

Nui( de la lecture,
THEME : LA PEUR!

18h &
18h30

18h &

18h30

19h

19h30

20h30

21h

Peinture OUAAAAH !

Deux ateliers de light painting pour les 3-5 ans animés par
I'association Microprismes - Attention, places limitées.

Lectures BRRRRRR!

Deux séances de lectures effrayantes (mais pas trop) pour les
3-5 ans.

Lectures HAAAAAA !
Séance de lectures (un peu) effrayantes pour les enfants 6 ans
et plus.

Jeux OUUUUUUH'!

Jeux dans le noir (avec un peu de lumiére violette) pour toute
la famille.

Buffet BEURKKKK !

Monstrueuse auberge espagnole (seuls les mets terrifiants mais
comestibles seront acceptés).

Lectures NOOOOON !

Séance de lecture effroyable pour ados et adultes.

Places limitées !
Public : enfants-ados-adultes. Gratuit.

Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com
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A la découverte des
médias numériques 1

par I'association Fot'ceil

Ateliers ef jeux

a 10h

Venez découvrir, explorer, questionner et décrypter les médias numériques &
travers des ateliers, des jeux et des mises en situation. Les notions abordées vous
permettront de mieux comprendre le fonctionnement d’Internet et ses enjeux, la
fabrication des images ou encore comment adopter les bons réflexes en ma-
tiere d'identité numérique sur le web et sur les réseaux sociaux. Atelier animé
par |'association Fot'ceil

Public : tout public . Gratuit.

Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68 [T Pry eSOy |
ou par mail mediatheque@pollestres.com




Ici on joue!
Atelier jeux

a 14h30

Si vous n'étes pas tentés par la sieste, venez plutét découvrir des jeux & la lu-
dothéque car : «Ce n'est pas parce que nous vieillissons que nous arrétons de
jouer. C'est parce que nous arrétons de jouer que nous vieillissons.» (B. Shaw)

Public : tout public.
Gratuit. Renseignements au 04 68 29 82 68
ou par mail mediatheque@pollestres.com




Jeudi
. 26/01

Questlons numériques
Atelier numérique

de 16h a 18h30

Tous les derniers jeudis du mois le Conseiller numérique du réseau des mé-
diathéques sera présent de 16h a 18h30. Il sera l& pour vous accompagner
dans |'utilisation du numérique au quotidien.

Vous pouvez lui poser des questions que ce soit sur ordinateur, tablette ou
smartphone. De la démarche administrative & l'installation d’applications en
passant par la gestion de mails, il mettra tout son savoir et sa connaissance a
votre service.

Public : tout public . Gratuit.
Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68

ou par mail mediatheque@pollestres.com
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¥ Mardi
72 31/01

A la découverte des
médias numériques 2

par I'association Fot'ceil

Ateliers ef jeux

a 10h

Venez découvrir, explorer, questionner et décrypter les médias numériques &
travers des ateliers, des jeux et des mises en situation. Les notions abordées vous
permettront de mieux comprendre le fonctionnement d’Internet et ses enjeux, la
fabrication des images ou encore comment adopter les bons réflexes en ma-
tiere d'identité numérique sur le web et sur les réseaux sociaux. Atelier animé
par |'association Fot'ceil

Public : tout public . Gratuit.

Renseignements et réservation au 04 68 29 82 68 -1 Pepal LMo Sy
ou par mail mediatheque@pollestres.com
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Médiathéque | Ludothéque

,; L,%l(‘ neife ce / &;uuj
7

Médiatheque

Mardi :
10h-13h / 16h-19h

Mercredi :
10h-13h / 14h30-1%9h

Jeudi:
16h-19h

Vendredi :
16h-19h

Samedi:
9h-13h

L

Ludotheque

Mardi :
10h-]3h/ 16h-18h

Mercredi :
10h-13h / 14h30-18h

Jeudi:
16h-18h

Vendredi :
16h-18h

Samedi:
10h-13h
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mediatheque@pollestres.com



